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မာတိကာ 

စဉ် အင်ေကကာင်ဵ အင်ရာ  

 စကာဵချ ီဵ  ၃ 

 ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵ ရွာ ေကျဵရာွသယဳဇာတြပေြမပဳု၊ အင်ဂေပူမမို့နယ် ၅ 
   

၁။ တည်ေနရာနှငဴ် ပထဝီဝင် အင်ေနအင်ထာဵ ၆ 

၂။ ရာသီဥတနုှငဴ် သဘာဝ အင်ရင်ဵအင်ြမစ်မျာဵ ၆ 

၃။ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အင်ေြခအင်ေန ၆ 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အင်သက်ေမွဵမှု အင်ေြခအင်ေန ၇ 

 (က) သီဵနှဳ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ ၇ 

 (ခ)  ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ၇ 

 (ဂ)  စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အြခာဵဝင်ေငွရ လုပင်န်ဵမျာဵ ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်နင်ဴှ ေငွေ ကဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု ၈ 

၅။ အင်ေြခခဳအင်ေဆာက်အင်ဦနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ၈ 

 (က)  ေကျဵလက် သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ ၈ 

 (ခ)  ေကျဵရွာ မီဵလင်ဵေရဵ ၉ 

 (ဂ)  သတင်ဵနှငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ ၉ 

၆။ ပညာေရဵ ၁၀ 

၇။ ကျန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတဝ်န်ဵကျင် သန့်ရင်ှဵေရဵ ၁၀ 

၈။ ေဘဵန္တရာယ်မျာဵနှင်ဴ သဘာဝပတဝ်န်ဵကျင်ထိန်ဵသမ်ိဵေရဵ ၁၁ 

၉။ ကျာဵ-မ ေရဵရာ ကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ ၁၁ 

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မညဴ ် အင်ဆိုြပု စီမဳချက်လုပ်ငန်ဵမျာဵ ၁၂ 
   

ေနာက်ဆက်တွ ဲ  

 ေနာက်ဆက်တဲွ (၁) ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတဝီင်မျာဵ စာရင်ဵ ၁၄ 

 ေနာက်ဆက်တဲွ (၂) ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူြပု ဇယာဵမျာဵ ၁၅ 

 ေနာက်ဆက်တွ ဲ(၃) ေကျဵရွာ ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာ တည်ေဆာက်မှု အေြခြပဇယာဵ ၅၃ 

 ေနာက်ဆက်တဲွ (၄) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိုြပုလွှာ (၁) ၅၉ 

 ေနာက်ဆက်တဲွ (၅) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိုြပုလွှာ (၂) ၆၁ 

 ေနာက်ဆက်တဲွ (၆) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိုြပုလွှာ (၃) ၆၃ 
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စကာဵချ ီဵ  

  ဤေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ သည် ၂၀၂၃/၂၀၂၄ ဘဏ္ဍာေရဵနှစမ်ှ ၂၀၂၇/၂၈ ခုနှစ် 

အထိ(၅)နှစ် ကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာငရွ်ကမ်ည် ဴ ကျွန်ပု်တို ့ ေကျဵရွာ၏ ပထမဦဵဆဳုဵ 

ေသာ လူထုအမျာဵစုေပါင်ဵ  ပါဝငေ်ရဵဆွဲထာဵသည်ဴ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ ြဖစ်ပါသည်။ 

ကနဦဵအေနြဖင်ဴ စီမဳကိန်ဵြဖစ်ေြမာက်ေရဵအတွက် လိအုပ်ေသာ နည်ဵ ပညာမျာဵ ပဳဴပိုဵေပဵေသာ 

သမဝါယမနှင်ဴေကျဵလကဖ်ွဳ့ဖဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵ 

ဌာနအာဵ အထူဵပင်ေကျဵဇူဵတင်ရိှပါသည်။ အေရဵကကီဵေသာအချက ် အလက်မျာဵနှငဴ် အကက ဳ

ဉာဏ်မျာဵကိ ုတက်တကက်ကကကပဳဴပုိဵေပဵေသာ ေကျဵရွာအပု်စုအပု်ချုပ်ေရဵမှူဵနှင်ဴ သက်ဆုိင်ရာ 

ဝန်ထမ်ဵမျာဵကိလုည်ဵ ေကျဵဇူဵတင်ရိှပါသည်။ 

  ကျွနု်ပ်တို့ေကျဵရွာတွင ် ကျွနု်ပ်တို့ကုိယ်တိုင် ရပ်ရွာလုပ်ငန်ဵ မျာဵကုိ စီစဉ်ချမှတ် 

ေဆာင်ရွကခ်ဲဴ ကေသာ်လည်ဵ လူထုအမျာဵ စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵ ပါဝငေ်ဆာင်ရွကသ်ည်ဴ 

နည်ဵ လမ်ဵမျာဵနှငဴ် လုပ်ထုဳဵလုပ်နည်ဵ မျာဵကုိ မသိခဲဴ ကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျ 

ပူဵေပါင်ဵ ေဆာငရွ်က်နည်ဵ ကုိ အသုဳဵြပု၍ ကျွနု်ပ်တို့ အချင်ဵ ချင်ဵတိုင်ပင်ေဆွဵေနွဵညှနိှိုင်ဵ 

အေြဖရှာ ကရာတွင် သငတ်န်ဵလုပ်ေဆာင် ေပဵရဳုသာမက နည်ဵ ေပဵလမ်ဵြပ ကူညီပဳဴပိုဵေပဵ 

သညဴ် ဖမိ ့ုနယ်ေကျဵ လက်ေဒသဖဳွ ဖ့ဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ဝန်ထမ်ဵမျာဵက စီစဉ်ေဆာင် 

ရွက်ေပဵပါသည်။ ဤလပု်ငန်ဵစဉ်ေ ကာင်ဴ ကျွနု်ပ်တို့သည် ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵေရဵဆဲွရာ 

တွင် ကိန်ဵဂဏန်ဵနှငဴ် သတင်ဵအချက်အလက်တ့ုိ၏ အေရဵပါမှုကုိ သိရိှရဳုသာမက ေကျဵရွာ 

အပု်စ ု အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ကဴဲသို့ေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်ရရှနိိုငေ်သာ ေနရာမျာဵမှ 

လည်ဵေကာက်ယူရရှိခဲဴပါသည်။ ထို့ြပငထ်ပ်မဳလိုအပ်ေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ၊အချက်အလက်မျာဵ 

နှငဴ် နည်ဵ ပညာပဳဴပိုဵမှုတိုကုိ့ ဖမို့နယအ်ဆင်ဴ ဌာနဆုိင်ရာမျာဵမှ ရယူရန်လိုအပ်ေ ကာင်ဵကို 

လည်ဵ ေကာင်ဵစွာ သိရိှခဲဴပါသည်။  

  ယခုေရဵဆွဲထာဵေသာ အစီအစဉ်ကို ထပ်မဳရရိှသည်ဴကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်မျာဵ 

ထပ်ြဖညဴ်ေပဵြခင်ဵြဖင်ဴ ပိုမုိေကာင်ဵလာမည်မှာ ေသချာပါသည်။ ဤလပု်ငန်ဵသည် ဆက်လက် 

လုပ်ေဆာငရ်မည်ဴ လုပ်ငန်ဵြဖစ်ဖပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွကေ်နမှု တစ်ဝက်ခန့် အေရာက်တွင် 

လုပ်ငန်ဵတိုဵတက်မှု၊ ေပါ်ေပါက်လာသည် ဴ အခကအ်ခဲမျာဵနှငဴ် ဦဵစာဵေပဵ ေရွဵချယ်မှုမျာဵနှငဴ် 

လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကိ ု မူေဘာငအ်တွင်ဵ  ြပုြပငေ်ြပာင်ဵလဲမှုမျာဵ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင ်

သွာဵရပါမည်။  



  4   

 

  ဤဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ြပပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵ မျာဵ စုစည်ဵေဆာင ်

ရွကန်ိငု်ရန်အတွက် ေကျဵရွာအပု်စအုပု်ချုပ်ေရဵမှူဵ၊ ဖမို့နယအ်ဆင်ဴတွင်လည်ဵ အေထွေထွ 

အပု်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနစသည်ဴ သက်ဆုိင်ရာ 

ဦဵစီဵဌာန အသီဵသီဵတ့ုိ၏ ဆက်လက်ပဴဳပုိဵမှုမျာဵရရိှနုိင်မည်ဟု ကျွနု်ပ်တ့ုိ ေမျှော်လငဴ်ပါသည်။ 

ဆက်လက်၍ ေနာင်တွင်လည်ဵ ကျွနု်ပ်တို့၏ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာ အာဵထုတ်မှု အေြခအေနမျာဵကို 

ဆန်ဵစစ်သုဳဵသပ်ရန်နှငဴ် အကဲြဖတ်ရန်အတွက် ပဴဳပိုဵကူညီမှုမျာဵ ရရိှနိုင်မည်ြဖစ်ပါေ ကာင်ဵ  

ယဳု ကည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိကအာဵြဖင်ဴ ေကျဵရွာ၏ လကရိှ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေြခအေန၊ 

ဦဵစာဵေပဵ ေဆာင်ရွက်မညဴ ် ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၊ နှစ်စဉ် ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိုြပုလွှာ၊ 

ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာတည်ေဆာက်မှုအေြခြပဇယာဵ စသည်တို့ကုိ အဓိကထာဵ ေဖာ်ြပ 

ထာဵပါသည်။ 

 

 

မတ်လ၊ ၂၀၂၄                         ေကျဵရာွဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

                  ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵ ရွာ 

           အင်ဂေပူမမို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 



  5   

 

ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵ ရွာ သယဳဇာတြပေြမပုဳ၊ အင်ဂေပူမမို့နယ် 
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ကျ ီဵ ေတာငေူကျဵ ရွာ ရာသီခွင်ြပြပက္ခဒိန၊် အင်ဂေပူမမို့နယ် 
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ကျ ီဵ ေတာငေူကျဵ ရွာ ဥစ္စာဓနအင်ဆငဴ်သတ်မှတ်ချက်၊အင်ဂေပူမမို့နယ် 
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ကျ ီဵ ေတာငေူကျဵ ရွာ ရာွတွင်ဵရာွြပင် ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွကေ်နေသာ အင်ဖွဲ့အင်စည်ဵ မျာဵ၊ 

အင်ဂေပူမမို့နယ် 
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၁။   တည်ေနရာနှငဴ် ပထဝီဝင် အင်ေနအင်ထာဵ 

 ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵ ရွာသည် ဧရာဝတီတိုင်ဵေဒသကကီဵ၊ ြမန်ေအာငခ်ရိုင်၊ အဂေပူဖမို့နယ ် ၏ 

ေညာငပ်င်တဲေကျဵရွာအုပစ်ုတွင်တည်ရိှပါသည်။ ေကျဵရွာ၏ အေရှ့ဘက်တွင် ေညာင်ပင်ကကီဵစု 

ေကျဵရွာ၊ ေကျဵရွာ၏အေနာက်ဘက်တွင် ေရှာက်ခုဳေကျဵရွာ၊ ေြမာက်ဘက်တွင် သဲြဖူေချာင်ဵ တည်ရိှ 

ဖပီဵ ေတာင်ဘက်တင်ွ လယ်ကွင်ဵမျာဵတည်ရိှေနပါသည်။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာ ၏ အေနာက်ဘက်တွင် 

ဘုန်ဵေတာ်ကကီဵေကျာင်ဵနှင်ဴအေရှ့ဘက်တွင်(အ.မ.ကမူလွန)် ေညာငပ်င်ကကီဵစုေကျာင်ဵတည်ရိှပါသည်။ 

ေကျဵရွာတင်ွ ဗမာလူမျ ို မျာဵေနထိုင် ကသည်။  

၂။   ရာသီဥတနုှငဴ် သဘာဝ အင်ရင်ဵအင်ြမစ်မျာဵ 

 ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာသည် ရာသတီမှုာ အြခာဵေကျဵရွာမျာဵထက် ရွာသီဥတုမှာ အပူအေအဵ 

မျှေတမှုရိှပါသည်။ စိုက်ပျ ို ဵနုိင်ေသာ သီဵနှဳမျာဵြဖစ်သညဴ် စပါဵ၊ ပဲ၊ ငှက်ေပျာ ၊ ေရှာက်ပန်ဵမျာဵအေနြဖငဴ်  

ေကာင်ဵမွန်ေသာ ေရအရင်ဵအြမစန်ှင်ဴ ေြမဆီလွှာမျာဵ ရရိှသညဴ် အတွက် သဘာဝအရင်ဵအြမစမ်ျာဵ 

အလွန်ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ လယ်ေြမ(၂၅၀)ဧကရိှပါသည်။ေြမဆီလွှာ အရည်အေသွဵမှာ အသင်ဴ 

အတင်ဴ ေကာင်ဵ မွန် ပါသည်။  

၃။  ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အင်ေြခအင်ေန 

 ေကျဵရွာအတွင်ဵရိှ အုပခ်ျုပ်ေရဵအဖွဲ့ (ကျာဵ-၄ဦဵ၊မ-၁ဦဵ)သည် ေကျဵရွာ၏ ပညာေရဵ၊ 

ကျန်ဵမာေရဵ၊ ဘာသာေရဵ၊ သာေရဵနာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် စည်ဵရုဳဵလုပ် ေဆာင်ေန 

 ကပါသည်။ ေဂါပကအဖွဲ့ (ကျာဵ-၇ဦဵ)သည် ေကျဵရွာ၏ ဘာသာေရဵ၊ သာေရဵနာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လပ်ုငန်ဵမျာဵတွင် စည်ဵရုဳဵလုပေ်ဆာင်ေန ကပါသည်။ ကာလသာဵ ကာလသမီဵအဖွဲ့  (ကျာဵ-၅ဦဵ ၊မ-

၅ဦဵ) သည် ေကျဵရွာ၏ သာေရဵနာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ လုပင်န်ဵမျာဵတွင် အာဵတက်သေရာ စုေပါင်ဵ 

လုပေ်ဆာင်ေန ကပါသည်။ ေကျာင်ဵအကျ ို ဵ ေတာ်ေဆာင်အဖွဲ့(ကျာဵ-၄ဦဵ၊မ-၄ဦဵ)သည် ေကျဵရွာ၏ 

ပညာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတင်ွ စည်ဵရုဳဵ လုပ် ေဆာင် ကပါသည်။ မိခင်နှင်ဴကေလဵအဖွဲ့(မ-၂ဦဵ)နှငဴ် 

အမျ ို ဵသမီဵေရဵရာအဖဲွ့ (မ-၂ဦဵ) တို့သည် ေကျဵရွာ၏ ကျန်ဵမာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအာဵ 

အာဵတက်သေရာ စုေပါင်ဵ လုပေ်ဆာင်ေန ကပါသည်။ 

 ေကျဵရွာအတွင်ဵရိှအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵသည်တစ်ဖဲွ့နှငဴ်တစ်ဖဲွ့စုစည်ဵညီညာစွာြဖငဴ်ေကျဵရွာ ဖဳွ့ဖဖိုဵ 

ေရဵအတွက်အာဵတက်သေရာ စုေပါင်ဵလုပ်ေဆာငေ်န ကပါသည်။ သ့ုိေသာ်လည်ဵ ကျ ီဵ ေတာငူ 

ေကျဵရွာတင်ွ ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာ ြပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵ မျာဵမရှိပါ။ 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အင်သက်ေမွဵမှု အင်ေြခအင်ေန 

(က)   သီဵနှဳ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ 
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ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵ ရွာတွင် ၂.၅ဧကေအာက်ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ မရိှပါ။၂.၅ ဧကမ ှ ၅ ဧက ကာဵ 

ေတာင်သူငယ် (၁၅) အိမေ်ထာငစ်ု၊  ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက ကာဵ ေတာင်သူလတ် (၁၀) အိမေ်ထာငစ်ု၊ 

၁၂.၅ဧက အထက် ေတာင်သူကကီဵ(၁၅)အိမေ်ထာငစ်ု စသည်တို့ရိှ ကဖပီဵ အဓိကအာဵြဖငဴ် လယ်ေြမ 

သီဵနှဳမျာဵကို အာဵထာဵစုိက်ပျ ို ဵ ကပါသည်။ ေြမယာမဴဲ အိမ်ေထာင်စုမျာဵ အနည်ဵငယ်သာရိှဖပီဵ အမျာဵစု 

သည် ေန့စာဵကျပန်ဵနှင်ဴ ြပည်ပတွင် သွာဵေရာက် လုပက်ိုင် ေန ကပါသည်။ 

ေကျဵရွာ၏ စပါဵစိုက်ပျ ို ဵေရမှာ မုိဵေရြဖင်ဴသာ အဓိကစိုက်ပျ ို ဵ ကပါသည်။ ေကျဵရွာသည် 

ပဲ၊ေြပာင်ဵနှင်ဴ နှစရှ်ည်သီဵနှဳမျာဵြဖစ်သညဴ် မတပဲ်နှင်ဴ နတေ်တာ်ပဲမျာဵကိုသာ အဓိကထာဵ စိုက်ပျ ို ဵ 

 ကပါသည်။ ငှက်ေပျာပင်မျာဵလည်ဵ စိုက်ပျ ို ဵမှုရှိပါသည်။ ေကျဵရွာအတွင်ဵရိှ လယ်သမာဵမျာဵတွင် 

တစ်ဦဵချင်ဵပိုင် လက်တွန်ဵထွန်စက်(၅)စီဵ ေရစပ်ုစက်(၅)လုဳဵ ေြခနင်ဵ တုဳကင်(၃)လဳုဵတို့ရိှပါသည်။  

သီဵနှဳအထွက်တုိဵေစရန် သဘာဝေြမေဆွဵ ၊ ေအာ်ဂနဲစ်ေြမ သဇာနှငဴ် သွင်ဵအာဵစုမျာဵ၊ ဓာတု 

ပုိဵသတေ်ဆဵ၊ ဓာတ်ေြမ သဇာနှငဴ် အြခာဵဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျာဵ၊ သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴမျာဵကိုလည်ဵ 

ဖမို့နှငဴ်အလှမ်ဵမေဝဵသြဖငဴ် လွယ်ကူစွာ ဝယယ်ူရရိှနိုင်ပါသည်။ သီဵနှဳေစျဵကွက်နှငဴ် ဝန်ေဆာငမ်ှုတွင် 

ကုန်သည်ပဲွစာဵမျာဵမှတဆငဴ် ေရာင်ဵချနိုင် ကပါသည်။  

မုိဵစပါဵစိုက်ပျ ို ဵရာတွင် စပါဵဖျက်ပုိဵ အနည်ဵငယ်ကျေရာက်ပါသည်။ ၄င်ဵအြပင် မုိဵကကီဵသည်ဴ 

အခါတွင် စပါဵခင်ဵမျာဵအာဵ ေရလွမ်ဵမုိဵမှု ရဳဖန်ရဳခါ ရိှတတ်ေသာေ ကာငဴ် လုပင်န်ဵမျာဵ ေအာငြ်မင် 

ေစေရဵ ကကိုဵစာဵလုပေ်ဆာင် ကပါသည်။  

(ခ)   ေမွဵ ြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

 ေကျဵရွာတင်ွ နွာဵေမွဵြမူထာဵသည်ဴ အိမေ်ထာငစ်(ု၁၀)အိမရိှ်ဖပီဵ နွာဵေကာင်ဵ ေရ (၃၀) ေကာင၊် 

အိမေ်ထာငစ် ု(၅)အိမ်မှဝက် (၃၀)ေကာင၊် အိမေ်ထာငစ်(ု၅၀)အိမ်မှ  ကက ်(၇၀၀) ေကာင် စသည်ြဖငဴ် 

တစ်ပုိင်တစ်နိုင် ေမွဵြမူေရဵကို လုပက်ိုင်ေန ကပါသည်။  

ေမွ ြဵမူေရဵနှင်ဴပတ်သက်သည်ဴ နည်ဵပညာမျာဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေဆဵထုိ ြဵခင်ဵ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရှိ 

သြဖင်ဴ ရာသကီူဵေြပာင်ဵချနိ်တွင် ေရာဂါမျာဵကူဵစက်ခဳရဖပီဵ ပျက်စီဵဆုဳဵရှုဳဵမှု အနည်ဵ ငယ်ရိှသညဴ်အြပင် 

စီဵပွာဵြဖစ်ေမွဵ ြမူဵေရဵလုပင်န်ဵ လုပက်ိုင်မည်ဆိုပါက ေမွဵြမူေရဵနည်ဵပညာနှငဴ် ပတသ်က်သညဴ် 

အေတွ့ အကကုဳ၊ အသိပညာမျာဵ အာဵနည်ဵ ကပါသည်။ 

(ဂ)   စိုက်ပျ ို ဵေမွဵ ြမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အင်ြခာဵဝင်ေငရွ လုပ်ငန်ဵမျာဵ  

 ေကျဵရွာတင်ွ စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵအြဖစ် ဆိုင်ကယ် 

ကယ်ရီေမာင်နှင်ြခင်ဵလုပင်န်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင် ကသညဴ ် အိမေ်ထာငစ်ုအမျာဵစရိှုဖပီဵ အိမေ်ထာငစ်ု 

အနည်ဵစမှုာကျပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိုင် ကဖပီဵအြခာဵေဒသမျာဵသ့ုိ ေြပာင်ဵေရွှေ့လုပ်ကိုင်ေန ကပါ 
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သည်။ေကျဵရွာတင်ွ စိုက်ပျ ို ဵ၊ ေမွဵြမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ကုိင်ေန ကေသာ မိသာဵစုဝင် 

မျာဵသည် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတစ်ာဵ စီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှု 

ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵမရှိသြဖင်ဴ အလုပ်နှင်ဴ လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေသာ အတတ်ပညာမျာဵ 

ကျွမ်ဵကျငစ်ွာတတ်ေြမာက်မှု မရိှြခင်ဵတို့ေ ကာင်ဴ အလုပ်အကိုင်အခွငဴအ်လမ်ဵ နည်ဵပါဵသြဖင်ဴ အြခာဵ 

ေဒသမျာဵနှင်ဴ နိုင်ငဳရပ်ြခာဵေဒသတ့ုိတွင် လုပက်ိုင်သူဦဵေရမျာဵြပာဵသြဖင်ဴ လုပ်သာဵအင်အာဵ ရှာဵပါဵ 

ပါသည်။ လယ်ယာ သာဵငါဵထွက်ကုန် မဟုတ်ေသာ အြခာဵေဒသ ထွက်ကုန်မျာဵကို ေရာင်ဵချရန် 

ေစျဵကွက် အသငဴ်အတငဴ်ရိှေသာ်လည်ဵ ေစျဵကွက်ဆိင်ုရာ အသိအြမင်ရှိမှု အာဵနည်ဵပါသည်။ 

(ဃ)   ဘဏ်နှင်ဴ ေငေွကကဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 

 လယ်သမာဵမျာဵသည် စိုက်ပျ ို ဵစရိတ် ေချဵေငမွျာဵကို ြမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ဘဏ်တွင် 

ပဳုစဳ(၇)ြဖငဴ် တစ်ဧကလျှေင် (၁.၅)သိန်ဵနှုန်ဵ ြဖငဴ် (၁၀)ဧကအထိ အလွယ်တကူ ေချဵယ၍ူ ရရိှနိုင် 

ေသာ်လည်ဵ ကိုယပုိ်င်ရင်ဵနှီဵေငွနည်ဵပါဵ ကပါသည်။ ေမွဵြမူေရဵလုပင်န်ဵမျာဵနှငဴ် စိုက်ပျ ို ဵ၊ေမွဵြမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပက်ိုင်ေန ကေသာ မိသာဵစဝုင်မျာဵသည် ေချဵေငမွျာဵ လွယ်ကူစွာ 

လိုသေလာက် မရရိှသြဖငဴ် တစ်ပုိင်တစ်နိုင်လုပ်ငန်ဵမှ စီဵပွာဵြဖစ် လုပက်ိုင် ကရန် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵေန ကပါသည်။ ေကျဵရွာအတွင်ဵ အဖွဲ့ လိုက် ေငွစေုငွေ ကဵအစီအစဉ်ြဖင်ဴ တစ်လအတိုဵနှုန်ဵ (၁-

၂)ရာခိုင်နှုန်ဵထိ ေချဵယေူန ကဖပီဵ ေကျဵရွာအတွင်ဵ ေငွေချဵသူမျာဵထဳမှ (၅-၁၀)ရာခိုင်နှုန်ဵြဖင်ဴ ေချဵယ ူ

ေန ကရပါသည်။ ထို့ေ ကာင်ဴ အတိုဵနှုန်ဵ သက်သာေသာ ကာလရှည်ေချဵေငမွျာဵ ရရိှရန်လိုလာဵ က 

ပါသည်။ 

၅။  အင်ေြခခဳအင်ေဆာက်အင်ဦနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

(က)  ေကျဵလက် သယ်ယူပုိ့ေဆာင်ေရဵ  

 ေကျဵ ရွာတွင် ကယ်ရီေမာင် ြဵခင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ လုပ်ကုိင်ေနသညဴ်အိမေ်ထာငစ်ု အနည်ဵငယ်ရိှ 

ပါသည်။ ေကျဵရွာတင်ွ စက်ဘီဵ(၃၀)စီဵ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်(၃၀)စီဵစသည် ြဖငဴ် သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ကဏ္ဍ အတွက် အသုဳဵ ြပုေန ကပါသည်။  

ေကျဵရွာအတွင်ဵတင်ွ ကွန်ကရစ်ေဘာင်စီေြမေရာေကျာကလ်မ်ဵ (၁)လမ်ဵ ၊ ေြမသာဵလမ်ဵ (၁) 

လမ်ဵရိှဖပီဵ ကွန်ကရစ်ေဘာင်စီေြမေရာေကျာက်လမ်ဵအာဵ လူထုဗဟုိြပုစီမဳကိန်ဵြဖင်ဴ (၂၀၁၉-၂၀၂၀) 

ခုနှစတ်င်ွရရိှခဲဴဖပီဵ ေကျဵရွာမှ လုပအ်ာဵမျာဵြဖငဴ် အာဵတက်သေရာ လုပ်ေဆာင ်ကြခင်ဵစသည် 

တို့ေ ကာင်ဴ ကိုယထ်ူကိုယထ် လမ်ဵေဖာက်လုပ်ရာတွင် ပုိ၍အဆင်ေြပစွာ ေဆာင်ရွက်နိုင်ပါ သည်။ 

ေြမသာဵလမ်ဵမှာ မုိဵတင်ွဵကာလမျာဵတွင် လမ်ဵမျာဵေပါ်တွင် ဗွက်မျာဵ၊ ချ ို င်ဴမျာဵြဖစ်ကာ သွာဵလာရ 

အဆင်မေြပမှုမျာဵ ရိှေနပါသည်။ 
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ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာရိှေြမသာဵလမ်ဵမှာလွန်ခဲဴေသာနှစ်မျာဵစွာက တည်ေဆာက် ခဲဴြခင်ဵေ ကာငဴ ်

ပျက်စီဵယိုယင်ွဵမှု အနည်ဵငယ်ရိှဖပီဵ ြပုြပင်ရန်လိုအပ်ေနပါသည်။  

(ခ)   ေကျဵရာွ မီဵလင်ဵေရဵ 

 ေကျဵရွာတင်ွ မဟာဓာတအ်ာဵလိင်ုဵအာဵလိုင်ဵြဖင်ဴ မီဵသဳုဵစွဲေနေသာ အိမေ်ထာငစ်ု (၃၀) စုရိှဖပီဵ၊ 

ဆိုလာစနစြ်ဖင်ဴ မီဵသုဳဵစွဲေနေသာ အိမေ်ထာငစ်ု (၃၃)စုရိှ ပါသည်။ 

(ဂ)   သတင်ဵနှငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ 

 ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတင်ွ ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵကို ဖုန်ဵ (၇၀) လုဳဵ၊ 

ေရဒယီို (၆)လုဳဵ၊တဗီွီ (၆၀) လုဳဵ၊ ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ (၂၀) လုဳဵ စသည်တို့မှ ရရိှပါသည်။ ဖုန်ဵတာဝါတိုင် 

ေကျဵရွာတင်ွ မရှိေသာ်လည်ဵ ဆက်သွယ်ေရဵဆိုင်ရာ အခက်အခဲမျာဵ အထူဵ တလည်မရိှေပ။ 

၆။  ပညာေရဵ 

  ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာရိှ ေကျာင်ဵသာဵေကျာင်ဵသူမျာဵအေနြဖင်ဴ အမက-မူလွန် 

ေညာငပ်င်ကကီဵစုေကျာင်ဵတွင် မူလတန်ဵ အဆငဴ်အထ ိ ပညာေရဵကို သင် ကာဵနိုင်ဖပီဵ အလယ်တန်ဵနှင်ဴ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴပညာေရဵကို (အ.ထ.က)ကွင်ဵေကာက်တင်ွ ဆက်လက်ပညာသင်ယူ က 

ပါသည်။ တက္ကသိုလ်တက် ေနသညဴ် ေကျာင်ဵသာဵ ေကျာင်ဵသူမျာဵလည်ဵ အနည်ဵငယ ်ရိှပါသည်။  

 ေကျဵရွာတင်ွ စာမတတသ်ညဴ် လူဦဵေရမှာ(၁၁.၃၃)ရာခိုင်နှုန်ဵရိှဖပီဵ မူလတန်ဵ အဆင်ဴ 

စာတတ် ေြမာက်သညဴ် လူဦဵေရမှာ(၃၃.၃၃) ရာခိုင်နှုန်ဵအထိ မျာဵြပာဵြခင်ဵနှင်ဴ အလယ်တန်ဵအဆင်ဴ 

စာတတ်ေြမာက်သမူျာဵမှာ (၃၃.၃၄) ရာခိုင်နှုန်ဵ၊ အထက်တန်ဵအဆငဴ် စာတတ်ေြမာက်သူမျာဵမှာ (၂၀) 

ရာခိုင်နှုန်ဵနှငဴ်တက္ကသိုလ်အဆငဴ်စာတတ်ေြမာက်သူမှာ(၂)ရာခိုင်နှုန်ဵတ့ုိရှိြခင်ဵေ ကာင်ဴ  ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵ 

ေရဵလုပင်န်ဵမျာဵတွင် လူ့စွမ်ဵ အာဵအရင်ဵအြမစ်ေကာင်ဵ မျာဵ ြဖစ် ကပါသည်။  

၇။   ကျန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတဝ်န်ဵကျင် သန့်ရင်ှဵေရဵ 

ေကျဵရွာတင်ွ ကျန်ဵမာေရဵဦဵစီဵဌာနမှ နှစစ်ဉ်နှစ်တုိင်ဵ ေကျဵရွာအထိ လိုအပ်သည်ဴ ကာကွယ် 

ေဆဵမျာဵအာဵ လာေရာက်ထိုဵေပဵလျှေက်ရိှဖပီဵ၊ ၂၀၁၉ခုနှစ ်နိုဝင်ဘာလတွင် ေကျဵရွာရိှ ကေလဵသူငယ် 

မျာဵအာဵ ဂျပန်ဦဵေနှာက်ေရာင်ကာကွယ်ေဆဵ လာေရာက်ထိုဵနှေဳပဵခဲဴပါသည်။ ေကျဵရွာတင်ွ 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ မရှိေသာ်လည်ဵ ကွင်ဵေကာက်ေဒသ နှင်ဴနီဵေသာေ ကာင်ဴ သွာဵေရာက် 

ကုသမှုခဳယူနိုင်ပါသည်။ အေရဵေပါ်အေြခအေနမျာဵတွင် ကွင်ဵေကာက်ေဒသနှင်ဴ နီဵဖပီဵ အလွယ် 

တကူသွာဵလာနုိင်ေသာေ ကာင်ဴကွင်ဵေကာက်တိုက်နယ်ေဆဵရဳုသုိ့ပ့ုိေဆာင်ေပဵနိုင်သြဖငဴ် ကျန်ဵမာေရဵ 

နှင်ဴ ပတ်သက်သညဴ် အခက်အခဲမျာဵမရိှပါ။ 
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ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတင်ွ ေသာက်သဳုဵေရအတွက် ေကျဵရွာတင်ွရိှသညဴ် ေရတွင်ဵ ေရကန်မျာဵမှ 

ကိုယထ်ူကုိယထ်အိမ်သွယ်ေရတိုင်စနစ်ေဆာငရွ်က်ဖပီဵ အဓိကထာဵအသဳုဵြပု ကပါသည်။ ေကျဵရွာတငွ် 

ေရတွင်ဵ/ေရကန်မျာဵ လဳုေလာက်မှုရိှသြဖင်ဴ ေနွရာသတီင်ွ ေသာက်သဳုဵေရအတွက်ခက်ခဲမှုမရိှပါ။ 

ေကျဵရွာတင်ွ သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမ်သာ မျာဵကို အသုဳဵ ြပုသညဴ် အိမေ်ထာငစ်ု အမျာဵအြပာဵရိှဖပီဵ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအိမသ်ာ အသုဳဵ ြပု သညဴ် အိမေ်ထာငစ်ုမရိှပါ။ 

၈။   ေဘဵအင်န္တရာယ်မျာဵနှင်ဴ သဘာဝပတဝ်န်ဵကျင် ထိန်ဵသမ်ိဵေရဵ 

  ကျ ီဵ ေတာငူ ေကျဵရွာသည် ကွင်ဵေကာက်ေဒသအနီဵတွင် တည်ရိှဖပီဵ  သဘာ၀ 

ေကျဵငှက် တရိိစ္ဆာန်မျာဵြဖစ်သညဴ် ရှညဴ်၊ေတာေ ကာင်၊ငှက်စသညဴ် သဘာ၀မျ ို ဵစိတ်မျာဵလည်ဵ အနည်ဵ 

ငယသ်ာ ရိှပါသည်။ 

ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတင်ွ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာငသ်ညဴ် ဆင်ဵရဲသညဴ် အိမေ်ထာငစ်ုမျာဵနှငဴ် 

လက်လုပ်လက်စာဵကျပန်ဵမျာဵ လုပက်ိုင်သညဴ် အိမေ်ထာငစ်ုမျာဵ အနည်ဵငယ်ရှိသြဖင်ဴ ၄င်ဵ 

အိမေ်ထာငစ်မုျာဵသည် သဘာဝေဘဵနင်ဴှ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳသညဴ် အေြခအေနမျာဵ ကကုေဳတွ့ပါက 

အြခာဵအိမ်ေထာငစ်ုမျာဵထက်ပုိ၍ ထိခိုက်ခဳစာဵရ လွယ်ကူနိုင်ပါသည်။ 

မုိဵရာသီတွင် ၀မ်ဵပျက်၀မ်ဵေလျှောေရာဂါ၊ရာသီေပါ်တုတ်ေကွဵေရာဂါမျာဵြဖစ်ပွာဵမှု အနည်ဵငယ် 

ရိှပါသည်။ တဗီီေရာဂါနှင်ဴ ၀က်သက်ေရာဂါြဖစ်ပွာဵသည်ဴ လူနာအနည်ဵငယ်သာရှိပါသည်။ တရိိစ္ဆာန် 

ေရာဂါမျာဵသည် ရာသကီူဵေြပာင်ဵမှုမျာဵတွင် ြဖစ်ေပါ်ေသာ ခွာနာ၊ လျှောနာေရာဂါနင်ဴှ  ကက၊် ၀က ်

တပ်ုေကွဵ ေရာဂါမျာဵ ြဖစ်ပွာဵမှု အနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။  

၉။  ကျာဵ-မ ေရဵရာ ကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ 

   ကျ ီဵ ေတာငူ ေကျဵ ရွာ၏ ေကျဵ ရွာစီမဳခန့်ခဲွမှုအပုိင်ဵတွင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵပါဝင်မှု အနည်ဵ ငယ်ရိှဖပီဵ 

ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵမှု လုပ်ေဆာင်သညဴ် လုပင်န်ဵမျာဵတွင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ တက်ကကစွာ ပါဝင်ေဆာငရွ်က် 

ေနေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ အမျ ို ဵသမီဵ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵ မရိှေသာ်လည်ဵ အ ကမ်ဵဖက်မှု 

မျာဵတွင် ကာကွယ်ရမည်ဴ တရာဵနည်ဵဥပေဒဆုိင်ရာ အသိပညာမျာဵ အာဵနည်ဵ ကပါသည်။ 
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၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရကွ်မညဴ်  အင်ဆိုြပု စီမဳချက်လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ေကျဵရာွအင်ုပစ်ုအင်မည် − ေညာင်ပင်တဲေကျဵရာွအင်ုပစ်ု ေကျဵရာွအင်မည် − ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာ 

စဉ် ကဏ္ဍ စီမဳချက်ဆိလုိုရင်ဵ စီမဳချက်နှင်ဴလုပင်န်ဵစဉ်မျာဵ မတှ်ချက ်

၁ အေြခခဳအေဆာက်အဦဵ ေကျဵလက် လမ်ဵတဳတာဵ ေြမသာဵလမ်ဵ အာဵ ကွန်ကရစ်လမ်ဵ သ့ုိ အဆင်ဴြမှင်ဴတင် ြခင်ဵ 

(ေပ၁၉၀၀) 

ဦဵစာဵေပဵ၁ 

၂ အေြခခဳအေဆာက်အဦဵ အေြခခဳအေဆာက်အဦ ေကျဵရွာစာ ကည်ဴတိုက် ဦဵစာဵေပဵ၂ 

၃ အေြခခဳအေဆာက်အဦဵ ေကျဵလက် လမ်ဵတဳတာဵ ေကျဵရွာချင်ဵဆက်တဳတာဵြပုလုပရ်န် ဦဵစာဵေပဵ၃ 

၄ ကျန်ဵမာေရဵ အေြခခဳအေဆာက်အဦ ေကျဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵ ဦဵစာဵေပဵ၄ 

၅ ေငွေ ကဵ ရပရွ်ာအေြခြပု ြမစိမ်ဵေရာင်စီမဳကိန်ဵ ဦဵစာဵေပဵ၅ 
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ေနာက်ဆက်တွ ဲ(၁) 

 

ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရာွ၊ေညာင်ပင်တဲေကျဵရာွအင်ုပ်စု ၊ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတဝီင်မျာဵစာရင်ဵ 

စဉ် အင်မည် အင်ဘအင်မည် မှတ်ပုဳတင်အင်မှတ် အင်သက် တာဝန် ဖုန်ဵ နဳပါတ ်

၁ 

 
ဦဵြမင်ဴေဌဵ ဦဵဝင်ဵ ကည် ၁၄/အဂပ(နိုင်) ၁၆၀၀၆၁ ၄၀နှစ် ဉက္ကဌ ၀၉.၆၇၀၀၅၃၅၉ 

၂ 

 
ဦဵြမကကိုင် ဦဵသန်ဵေရွှေ ၁၄/အဂပ(နိုင် )၁၁၂၁၇၇ ၅၅နှစ် အတွင်ဵေရဵမှူဵ ၀၉.၇၆၄၈၇၁၃၈၂ 

၃ 

 
ေဒါ်စန်ဵြမင်ဴေထွဵ ဦဵတင်ထွန်ဵ ၁၄/အဂပ(နိုင်)၀၀၈၇၅၄ ၃၄နှစ် အဖွဲ့ ဝင်(ချက်) ၀၉.၆၈၉၅၅၆၈၁၀ 

၄ 

 
ဦဵမင်ဵသူေအာင် ဦဵစလဳှိုင ် ၁၄/အဂပ(နိုင်)၁၄၅၇၈၉ ၃၉နှစ် ဉက္ကဌ(ဝယ်ယူေရဵ) ၀၉.၆၇၀၈၇၈၉၅၃ 

၅ ေဒါ်စန်ဵစန်ဵနု ဦဵလှေရွှေ ၁၄/အဂပ(နိုင်)၁၂၂၀၀၀ ၅၀နှစ် ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ မရိှ 

၆ ဦဵ ကည်လှိုင် ဦဵဝင်ဵ ၁၄/အဂပ(နိုင်)၁၈၉၀၂၁ ၅၀နှစ် စာရင်ဵကုိင် မရိှ 

၇ ဦဵစိုဵနိူင် ဦဵစလဳှိုင ် ၁၄/အဂပ(နိုင်)၁၄၁၄၈၃ ၅၀နှစ် အဖွဲ့ ဝင် ၀၉.၆၈၉၅၅၆၈၁၀ 

၈ ေဒါ်ရစီိုဵ ဦဵလှေအာင် ၁၄/ငသခ(နိုင်)၁၆၈၈၉၉ ၄၀နှစ် အဖွဲ့ ဝင် ၀၉.၆၆၆၉၆၃၅၆၈ 

၉ ေဒါ်သန်ဵ နု ဦဵသန်ဵေရွှေ ၁၄/အဂပ(နိုင်)၁၀၂၁၄၇ ၅၀နှစ် အဖွဲ့ ဝင် မရိှ 
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ေနာက်ဆက်တွ ဲ(၂) 

ေကျဵရာွဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အင်ေထာက်အင်ကူြပု ဇယာဵမျာဵ 

(၁)   ေကျဵရာွ  လူမှုစီဵပွာဵေရဵ အင်ေြခအင်ေန 

(က)  လူဦဵေရနှငဴ် လူဦဵေရဆိုင်ရာ အင်ချက်အင်လက်မျာဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှင်ဴ လူဦဵေရဆုိင်ရာ အင်ချက်အင်လက်မျာဵ 

အင်သက်အင်ပုစ်ု ကျာဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

၁ နစှ် ေအာက ် နို့စို့အရွယ် ၂ ၁ ၃ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထိ ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ ် ၃ ၄ ၇ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထိ မလူတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၄ ၆ ၁၀ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အထိ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၃ ၃ ၆ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပန်ိုင်သညဴ်အရွယ် ၅၀ ၆၇ ၁၁၇ 

၆၅ နှစ် အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၆ ၁၁ ၁၇ 

စုစုေပါင်ဵ ၆၈ ၉၂ ၁၆၀ 

စုစုေပါင်ဵ အင်ိမ်ေထာင်စု ၆၃ 

ရင် ြဵမစ်…(၁) အိင်မ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵ ရွာအုင်ပ်စု အုင်ပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳု ၊ဵ (၃) ဆယ်အိင်မ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတင်ွ အိမေ်ထာငစ်ု (၆၃) စု၊ လူဦဵေရ (၁၆၀) ဦဵ 

ရိှပါသည်။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတင်ွ အလုပ်မလုပန်ိုင်သညဴ် တစ်နှစ်ေအာက်နို့စို့အရွယ် နှင်ဴ ၅နှစ် 

ေအာက်ကေလဵအရွယ်(၆.၂၅%)၊မူလတန်ဵ ေကျာင်ဵသာဵအရွယ်(၆.၂၅%)၊အလယ်တန်ဵ ေကျာင်ဵသာဵ 

အရယွ ်(၃.၇၅%)၊ အလုပ်လုပ်နိင်ုသည်ဴအရွယ် (၇၃.၁၃%)၊ သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵအရယွ် (၁၀.၆၂%) ရိှပါ 

သည်။ ပျမ်ဵ မျှေအေနြဖင်ဴ အလုပ်မလုပန်ိုင်သညဴ် လူဦဵေရသည် တစ်ရွာလုဳဵရိှလူဦဵေရ၏ (၂၆.၈၇)% 

ရိှဖပီဵ အလုပ်လုပ်နိင်ုသညဴ် အရယွက်ျာဵ(၅၀)ဦဵ၊ မ(၆၇)ဦဵ စုစေုပါင်ဵ (၁၁၇)ဦဵရိှဖပီဵ တစ်ရွာလုဳဵ 

လူဦဵေရ၏(၇၃.၁၃)%ရိှပါသည်။ထို့ေ ကာငဴ်ေကျဵရွာအတွင်ဵ အလုပ်လုပ်နိင်ုေသာ လူဦဵေရမျာဵြပာဵ 

မှုေ ကာငဴ် လူသာဵအရင်ဵအြမစေ်ကာင်ဵ မျာဵအြဖစ် ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ အတွက် ေထာက်ပဴဳမှု 

ေပဵနိုင်ပါသည်။ 
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(ခ)     အင်လုပ်လုပ်နိုင်သူ အင်င်အင်ာဵ 

(ခ-၁) လုပသ်ာဵအင်င်အင်ာဵနှင်ဴ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အင်မျ ို ဵအင်စာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပသ်ာဵအင်င်အင်ာဵနှင် ဴဝင်ေငွရလုပင်န်ဵ အင်မျ ို ဵအင်စာဵ 

စဉ် လပုင်န်ဵမျာဵ 

အင်ဓိက အင်လပု်အင်ကိင်ု အင်ဓိက ဝင်ေငွရ 

လပုင်န်ဵမဟုတ်ေသာ 

အင်ြခာဵဝင်ေငွရ 

လပုင်န်ဵ အင်ြဖစ ်

လပုက်ိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု  

 (မတှ်ချက်ကို 

ေသချာစာွ ဖတ်ဖပီဵ  

မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်။)  

အင်ိမ် 

ေထာင်

စု 

မသိာဵစု 

ဝင် 

လပုအ်င်ာဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵစီဵပာွဵ လုပင်န်ဵမျာဵ 

၁ 

လယ်ယာစိကု်ပျ ို ဵေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၄၀ ၅၀ −  ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵ ြမူေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ  - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၃ 

ငါဵလပုင်န်ဵ (ေရချ ို /ေရငန်ငါဵ/ပစုွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျာဵ ဖမ်ဵ ြခင်ဵ၊ ေမွဵြမူြခင်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ  - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ  - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အင်ြခာဵဝင်ေငွရလပုင်န်ဵမျာဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျာက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ ထုတ်လပုြ်ခင်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ  - - - ြမငဴ်   လတ်  နမိ်ဴ  

၆ 

ထတု်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ  - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၇ 

လျှပစ်စ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ  - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵ ရ ဳလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ  ၃ ၃ - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၉ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှငဴ် တာရှည်ခဳအင်မိ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျာဵ ြပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - - - ြမငဴ်   လတ် နိမ်ဴ  
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စဉ် လပုင်န်ဵမျာဵ 

အင်ဓိက အင်လပု်အင်ကိင်ု အင်ဓိက ဝင်ေငွရ 

လပုင်န်ဵမဟုတ်ေသာ 

အင်ြခာဵဝင်ေငွရ 

လပုင်န်ဵ အင်ြဖစ ်

လပုက်ိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု  

 (မတှ်ချက်ကို 

ေသချာစာွ ဖတ်ဖပီဵ  

မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်။)  

အင်ိမ် 

ေထာင်

စု 

မသိာဵစု 

ဝင် 

လပုအ်င်ာဵ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ  - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရင်ှမျာဵ (ဆဳပင်၊ အင်လြှပင်၊ အင်ပခ်ျုပ်၊ အင်င်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ  - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၃ ၆ - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ  - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှငဴ် စာဵေသာက်ဆိင်ု လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ  - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ   

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ  - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၄ 

ေငွေချဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပင်န်ဵ (ဘဏ ်နှငဴ် ေငွေချဵြခင်ဵ အင်ပါအင်ဝင် ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု လပု်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ  - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၅ 

အင်ိမ်ခခဳေြမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵြခင်ဵနှငဴ် ဆက်စပ်ေသာ လုပင်န်ဵမျာဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ  - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၆ 

ြပည်သူဝနေ်ဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵ (အင်ုပ်ချုပ်ေရဵ၊ ကာကွယ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ  - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ  ၃ ၃ - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၈ 

ကျန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ  ၁ ၁ - ြမငဴ်   လတ် နိမ်ဴ  

၁၉ 
လမူှုေရဵ လုပင်န်ဵမျာဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  
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စဉ် လပုင်န်ဵမျာဵ 

အင်ဓိက အင်လပု်အင်ကိင်ု အင်ဓိက ဝင်ေငွရ 

လပုင်န်ဵမဟုတ်ေသာ 

အင်ြခာဵဝင်ေငွရ 

လပုင်န်ဵ အင်ြဖစ ်

လပုက်ိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု  

 (မတှ်ချက်ကို 

ေသချာစာွ ဖတ်ဖပီဵ  

မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်။)  

အင်ိမ် 

ေထာင်

စု 

မသိာဵစု 

ဝင် 

လပုအ်င်ာဵ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ  - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၂၀ 

အင်ိမ်မျာဵတွင ်အင်ငှာဵလိုက်လုပ်သူမျာဵနှငဴ် အင်မျ ို ဵအင်မည် မေဖာ်ြပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - - - 

 
အလုပ်သမာဵ / ကျပန်ဵ  

/ ရာသီအလုိက ်

အလုပ်သမာဵ 

 ၁၃ 
 

၆၇  

၂၁ 

ြပင်ပအင်ဖွဲ့အင်စည်ဵမျာဵနှငဴ် ကုမ္ပဏီမျာဵတွင် လပုက်ိုင်သူမျာဵ  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ  - - - ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

 စုစုေပါင်ဵ ၆၃ ၁၂၇ -  

ရင်ဵြမစ် … (၁) အင်ိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရာွအင်ုပ်စု အင်ုပ်ချုပ်ေရဵမှူ ဵရုဳဵ။ 

မတှ်ချက်။     ။“အြခာဵဝင်ေငွရလုပင်န်ဵအြဖစ် လပုက်ိုင်သူမျာဵ” အေရအတွက်တွင် “မသိာဵစုဝင်လုပ်အာဵ” 

ထပ်မဳ ထညဴ်သွင်ဵေကာက်ယူြခင်ဵ မြပုရပါ။ “ရပတ်ညန်ိုင်မှု (နိမ်ဴ၊ လတ်၊ ြမင်ဴ)” ဆိုသည်မာှ ေဖာြ်ပပါ 

လပုင်န်ဵတစ်ခုတွင် ကိုယ်ပုိင်လပု်ငန်ဵလုပလ်ိုသူ (သ့ုိမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ဝနထ်မ်ဵအြဖစ် လပုက်ိုင်လိုသူ 

မျာဵအတွက် အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵရရှိနိင်ုမှု အေြခအေနကို ဆိုလုိပါသည်။ ဥပမာ -“စိုကပ်ျ ို ဵေရဵ” ကဏ္ဍ 

၏ “ကိုယ်ပုိင်လပုင်န်ဵ”တွင ် ရပတ်ညန်ိုင်မှု “ြမငဴ်” ဆိုပါက အဆိပုါလုပင်န်ဵတွင် ကိုယ်ပုိင်လုပင်န်ဵ တစ်ခ ု

လပုက်ိုင်ရန်  အခွင်ဴအလမ်ဵ မျာဵေနသည်ဟု ဆိုလုိပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ ရိှချက်။       ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာသည် စိုက်ပျ ို ဵေရဵကို အဓိကထာဵလုပ်ကိုင်သူ ဦဵေရ 

သည်ေကျဵရွာရိှ လူဦဵေရထက် ထက်၀က်ေကျာ် လုပက်ိုင် ကပါသည်။ ဆိုင်ကယ်ကယ်ရီေမာင်ဵ ၍ 

ခရီဵသယ်မျာဵ ပ့ုိေဆာင်ြခင်ဵြဖင်ဴ အသက်ေမွဵ၀မ်ဵေကျာင်ဵ လုပင်န်ဵမျာဵကို လုပက်ိုင်သူ အနည်ဵငယ် 

ရိှပါသည်။ ဖဳွ့ဖဖိုဵမှုအာဵနည်ဵေသာေကျဵရွာြဖစ်ေသာေ ကာငဴ် စိုက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ကျပမ်ဵ 

လုပင်န်ဵမျာဵလုပ်ကိုင် ကဖပီဵ အြခာဵအသက်ေမွဵမှု နည်ဵပညာမျာဵ တတ်ေြမာက်သညဴ ် အိမေ်ထာငစ် ု

နည်ဵပါဵသြဖင်ဴ အလုပ်အကိုင်အခွငဴအ်လမ်ဵမျာဵ နည်ဵပါဵပါသည်။ စီဵပွာဵြဖစ် ေမွဵြမူေရဵလုပင်န်ဵ 

လုပက်ိုင်သညဴ် အိမေ်ထာငစ်ုမျာဵ ရိှေသာ်လည်ဵ တစ်ပုိင်တစ်နိုင် အိမစ်ာဵရဳုမျှေသာ ေမွဵြမူေရဵလုပင်န်ဵ 

လုပက်ိုင်  ကသည်။ 
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(ခ-၂)  လုပင်န်ဵနှင်ဴ ကျာဵ၊ မအင်လိုက် အင်နည်ဵဆုဳဵနှငဴ် အင်မျာဵဆုဳဵ လုပအ်င်ာဵခနှုန်ဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လုပင်န်ဵနှငဴ် ကျာဵ၊ မအင်လိုက် အင်နည်ဵဆုဳဵနှငဴ် အင်မျာဵဆုဳဵ လုပ်အင်ာဵခနှုန်ဵထာဵ 

# အင်လုပ်အင်ကိုင် 
ေရတွက်

ပုဳ 

အင်မျာဵဆုဳဵ (ကျပ်) အင်နည်ဵဆုဳဵ (ကျပ်) 

ကျာဵ မ ကျာဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ ေန့စာဵ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို /ေရငန် ငါဵဖမ်ဵ  

ြခင်ဵ၊ ေမွဵ ြမူြခင်ဵ) 
ေန့စာဵ - - - - 

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ် 

လပုေ်ရဵ နှငဴ် သဘာဝရင်ဵြမစမ်ျာဵ 

ထတု်လုပ်ြခင်ဵ 

ေန့စာဵ - - - - 

၅ ထတု်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ - - - - 

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵ ရဳလပုင်န်ဵ 
ေန့စာဵ - - - - 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမသဳု်ဵပစ္စည်ဵ 

မျာဵ ြပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ - - - - 

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ - - - - 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှငဴ် စာဵေသာက်ဆိုင် 

လပုင်န်ဵ 
ေန့စာဵ - 

- 
- 

- 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အင်ပု်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အင်ုပ်စု၊ အင်မျ ို ဵသမီဵ  အင်ုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အင်ုပ်စု။ 

မှတ်ချက်  (၁) လခစာဵ အလုပ်သမာဵမျာဵ၏ တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွက်ြဖငဴ် ရေသာ အလုပ်သမာဵမျာဵ၏ တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ × ၈) 

ေလဴလာေတွ့ ရိှချက်။       ။လုပ်ငန်ဵမျာဵတင်ွ ဝင်ေငွြခာဵနာဵရြခင်ဵ မှာ လုပင်န်ဵကျွမ်ဵကျငမ်ှုအေပါ် 

မူတည်ဖပီဵ  ကျာဵ/မ ဝင်ေငွကွာြခာဵရြခင်ဵမှာလဲ လုပအ်ာဵစုိက်ထုတ်နိုင်မှုအေပါ်တင်ွ မူတည်ပါသည်။ 

(ဉပမာ - အာဵစုိက်လုပက်ိုင်ရေသာ မျ ို ဵနှုတ်၊ ပဳုမှန်လုပ်ေဆာင်ရသညဴ် ေကာက်စိကု်သမ၊ စသည်မျာဵ ) 

ြပင်ပတင်ွ သွာဵေရာက်လုပ်ကိုင်သူမျာဵ၏ လုပင်န်ဵမျာဵကို မသိရိှေသာေ ကာင်ဴ လုပအ်ာဵခ ပမာဏကို 

မသိရှိပါ။ 
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(ဂ)  သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

(ဂ-၁)  စိုက်ပျ ို ဵနိုင်ေသာ ေြမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေကျဵရာွ၏စိကု်ပျ ို ဵေြမ ပုိင်ဆိုင်မှု 

ေြမအင်မျ ို ဵအင်စာဵ ဧရိယာ (ဧက) 
ေြမဆလီွှာ အင်ရည်အင်ေသွဵ (မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

လယ်ေြမ ၂၅၀ ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ယာေြမ / ေတာင်ယာေြမ - ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ဥယျာဉ်ခခဳေြမ - ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵ ေြမ - ေကာင်ဵ            သင်ဴ        ညဴဳ  

ဓနိေတာေြမ - ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

စာဵကျက်ေြမ - ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ေြမလတွ် ေြမလပ် - ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

စုစုေပါင်ဵ ၂၅၀  

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာေြမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနငဴ်ှ စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျဵရွာအုပ်စု အုပခ်ျုပေ်ရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မတှ်ချက်။       ။ ေြမလွတ်ေြမလပ် ဆိုသည်မှာ ယခင်က သီဵစာဵခဳယူလုပက်ိုင်လာခဲဴဖပီဵ  အေ ကာင်ဵအမျ ို ဵမျ ို ဵ 

ေ ကာငဴ် စွန့်လတွ်ထာဵသညဴ် သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိုင်သူမရှိေသာ စိုကပ်ျ ို ဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵ ြမူေရဵလုပက်ိုင်နိုင်သညဴ် 

ေြမနှငဴ် နိုင်ငဳေတာ်က သီဵသန့်လျာထာဵသတ်မှတ်သညဴ် ေြမမျာဵကို ဆိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတွင် လယ်ေြမ (၂၅၀) ဧကနှငဴ် ငှက်ေပျာ၊ ပဲ၊ေြပာင်ဵ 

မျာဵစိကု်ပျ ို ဵ ကဖပီဵ ေြမဆီလွှာအရည်အေသွဵ အသင်ဴအတင်ဴ ေကာင်ဵ မွန်ပါသည်။ သီဵနှဳမျာဵမစိုက် 

သညဴ် ေြမလွတေ်ြမလပ်မရိှပါ။ ေြမဆီလွှာ အမျ ို ဵအစာဵေကာင်ဵမွန်ေသာ်လည်ဵ သဘာဝေဘဵဒဏ် 

ေ ကာင်ဴ စိုက်ပျ ို ဵပင်မျာဵ ဆုဳဵရှုဳဵမှုမရိှပါ။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္ုတ နှငဴ် အင်ြခာဵသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္ုတ နှငဴ် အင်ြခာဵသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

အင်မျ ို ဵအင်စာဵ 

ေကျဵရာွနှင်ဴ အင်နီဵပတ်ဝန်ဵကျင်တွင် 

သဘာဝအင်တိုင်ဵ ေတွ့ရှိနိုင်မှု  

(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

အင်သဳုဵချနိုင်မှု  

(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

သတ္တုနှင်ဴ အြခာဵတွင်ဵထွက်သယဳ 

ဇာတမျာဵ (ဓာတ်ေငွ့၊ ေရနဳ၊ 

ေကျာက်မျက် စသည်။) 

မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     မရှိ  လွယ်  ခက် အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေကျာက်၊ သဲ၊ ေကျာက်စရစ် 

စသည်မျာဵ 
မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     မရှိ  လွယ်  ခက် အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  
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အင်မျ ို ဵအင်စာဵ 

ေကျဵရာွနှင်ဴ အင်နီဵပတ်ဝန်ဵကျင်တွင် 

သဘာဝအင်တိုင်ဵ ေတွ့ရှိနိုင်မှု  

(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

အင်သဳုဵချနိုင်မှု  

(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

သဘာဝ အပင်မျ ို ဵစတိ်မျာဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျာဵ)  
မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ   မရှိ  လွယ်  ခက် အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     မရှိ   

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတညအ်ုပစ်ု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ် အုပ်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ အေထွေထအွုပ်ချုပေ်ရဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။      ။ သဲနှင်ဴ ေကျာကစ်ရစ်မျာဵသည်  မကျ ီဵ ပင်ကွင်ဵ  ေကျဵရွာမ ှ အလွယ် 

တကူဝယယ်ူ၍အသုဳဵ ြပုနိုင်ပါသည်။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတင်ွ ကွင်ဵေကာက်ေဒသနှင်ဴ နီဵသညဴ ်

အတွက် ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ရာတင်ွ အခက်အခဲမရိှပါ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတင်ွ  သဘာဝ 

ေကျဵငှက်တရိစ္ဆာန်မျ ို ဵစိတ်တစ်ချ ို ့ကို ေတွ့ရိှနိုင်ပါသည်။ ဥပမာ(ရှဉ်ဴ၊ ငှက်)တို့ကိုလည်ဵ ေတွ့ရိှရ 

ပါသည်။ 

(ဃ)     ဥစ္စာဓနအင်ဆင်ဴ အင်ေြခအင်ေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအင်ဆင်ဴ အင်ေြခအင်ေန 

အင်ေကကာင်ဵ အင်ရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အင်ဆင်ေြပေသာ 

အင်ိမ်ေထာင်စု 

အင်လယ်အင်လတ်ရှိ 

ေသာအင်ိမေ်ထာင်စု 

မေြပလည်ေသာ 

အင်ိမ်ေထာင်စု 

အင်လွန်မေြပလည် 

ေသာအင်ိမေ်ထာင်စု 

ေြမယာပုိင်ဆိုင်မှု 
၁၀ဧကနှင်ဴ 

အထက ်
၁၀ဧကေအာက် ၅ ဧကေအာက ် မရှိ 

အိမ်အေြခအေန  တိုက်အမိ် 
သွပ်မုိဵ၊ ပျဉ်ေထာင်၊ 

ပျဉ်ခင်ဵ ၊ပျဉ်ကာ 

သွပ်မုိဵ၊ ပျဉ် 

ေထာင်၊ ပျဉ်ခင်ဵ ၊ 

ပျဉ်ကာ၊ ဝါဵအိမ် 

ဖက်မုိဵ၊ ဖက်ကာ၊ 

ဝါဵခင်ဵ၊ ဝါဵအိမ်တိုင် 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ 

ဆိုင်ေသာ ပိုင်ဆိုင်မှု 

ကာဵ၊ ဆိုင်ကယ်၊ 

ေထာ ်လာဂျ၊ီ 

လက်တွန်ဵ 

ထနွ်စက ်

ဆိုင်ကယ်၊ 

ေထာလ်ာဂျ၊ီ 

လက်တွန်ဵ 

ထနွ်စက ်

လက်တွန်ဵ 

ထနွ်စက်၊ 

ဆိုင်ကယ် 

စက်ဘီဵ 

အဓိကစီဵပာွဵေရဵ 

လပုင်န်ဵ 
စပါဵ၊ ေစျဵ ဆိုင်၊  စပါဵ 

စပါဵ၊ ဆိုင်ကယ် 

ကယ်ရီ၊ေဘဵတွဲ

ကုန်စုဳဆိုင် 

ကကုဳရာကျပန်ဵ  

အင်ိမ်ေထာင်စု  ၁၅ ၁၀ ၁၅ ၂၃ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ေကျဵရွာလုဳဵကျွတ် အစည်ဵအေဝဵြပုလုပ်ြခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတင်ွ အဆင်ေြပေသာအိမ်ေထာင်စမုျာဵအေနြဖင်ဴ 
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ကုိယ်ပုိင်စုိက်ပျ ို ဵေရဵ ၊ကုိင်ေြမနှင်ဴ ေစျဵ ဆုိင်လုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကုိင် ကသည်။မေြပလည်ေသာ          

အိမ်ေထာင်စုမျာဵသည် စိုက်ပျ ို ဵေရဵ၊ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵလုပ်ငန်ဵနှင်ဴ တစ်ပုိင်တစ်နိင်ုေစျဵဆုိင် မျာဵ 

ြဖင်ဴ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပု ကသည်။ အလွန်မေြပလည်ေသာ အိမေ်ထာငစ်ုမျာဵသည် ေပါင်ဵနုတ်၊ 

ေကာက်စိက်ု၊ ပျ ို ဵနုတ်၊ပဲနုတ်စသညဴ် ရာသီလိုက်ကကုရဳာကျပန်ဵလုပင်န်ဵမျာဵြဖင်ဴ အသက်ေမွဵလုပင်န်ဵ 

လုပက်ိုင် ကသည်။ 

(င)  ထိခိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာ ဖူလုဳမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချဵငှာဵြခင်ဵမရိှဘဲ တစ်ေန့လျှင် အင်နည်ဵဆုဳဵ နှစ်နပ်စာဵနိုင်သည်ဴ အိင်မ်ေထာင်စုမျာဵ (ဥစ္စာ 

ဓနအင်ဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အင်ိမေ်ထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်ဵစီ) 

အင်ချနိ်ကာလ 
အင်ိမ်ေထာင်စု 

အင်ေရအင်တွက် 

ေြဖရှင်ဵသညဴ် နည်ဵဗျူဟာ (ေြဖရှင်ဵနည်ဵ  တစ်ခုစီအင်လုိက် 

အင်ိမ်ေထာင်စု အင်ေရအင်တွက်မျာဵကို ေဖာ်ြပရန်) 

၃ လေအင်ာက် 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
၁၅ 

အင်ြခာဵအင်စာေြပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အင်စာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အင်ေထာက်အင်ပဴဳယူ      = ___________ 

ေချဵယူ                       = ____၅______ 

လပုအ်င်ာဵခကကိုယူ                 = ___________ 

၃ လနှငဴ် ၆ လကကာဵ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
၂၅ 

အင်ြခာဵအင်စာေြပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အင်စာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အင်ေထာက်အင်ပဴဳယူ      = _________ 

ေချဵယူ                       = _____၁၀___ 

လပုအ်င်ာဵခကကိုယူ                 = ___________ 

၆ လ မှ ၁၂ လအင်ထိ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
၂၃ 

အင်ြခာဵအင်စာေြပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အင်စာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အင်ေထာက်အင်ပဴဳယူ      = ___________ 

ေချဵယူ                       = _____၁၀____ 

လပုအ်င်ာဵခကကိုယူ                = _____၁၀______ 

ရင်ဵြမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာခုိင်နှုန်ဵစအီာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူြခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှိချက်။       ။………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………….. 

 (င-၂)  ကူညီေစာင်ဴေရာှက်မှု အင်ထူဵလိုအင်ပ်ေသာ အင်ုပစ်ုမျာဵ၏ ထိခိုက်လွယ်မှု အင်ေြခအင်ေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှု အင်ထူဵလိုအင်ပ်ေသာ အင်ုပစ်ုမျာဵ၏ ထိခိုက်လွယ်မှု အင်ေြခအင်ေန 

အင်ေကကာင်ဵအင်ရာ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ  

မသိာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာ သက်ကကီဵရွယ်အို  ၆၄ နှစ်နှငဴ်အထက် - ၂ ၂ 
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အင်ေကကာင်ဵအင်ရာ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ  

မသိာဵစု/ရပရွ်ာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာ မသန်စွမ်ဵသည်ဴ ပဂု္ဂိုလ် - - - 

 အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ် အမျ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင် အိမ်ေထာင်စု   ၃ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ် မဆုိုဵဖို/ တစ်ခုလပ် အိမ်ေထာင်စု ၂ 

အြခာဵေဒသသ့ုိ  ကာြမငဴ်စွာ သွာဵေရာက် ေနထိင်ုလုပ်ကိင်ုေနသညဴ် 

ဆင်ဵရဲသညဴ် အိမ်ေထာင်စု 
- 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။     ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတွင် မိသာဵစေုစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာ သက်ကကီဵရွယ်အို  

၆၄ နှစန်ှငဴ်အထက်သက်ကကီဵရွယ်အို အမျ ို ဵသမီဵ(၂)ဦဵရိှဖပီဵ၊ မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ် မုဆုိဵဖုိ/တစ်ခုလပ် 

(၂) အိမေ်ထာငစ်ုနှင်ဴ ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစဦုဵေရမျာဵသည်ဴ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင် အိမေ်ထာငစ်(ု၃)စု  ရိှပါ 

သည်။ ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှု အထူဵလိုအပ်သည်ဴ ဆင်ဵရဲသည်ဴ အိမေ်ထာငစ်ုမျာဵ မရိှေသာ်လည်ဵ 

အမျာဵစသုည် ေဆွမျ ို ဵေတာ်စပ် ကေသာေ ကာငဴ် အေရဵေပါ်ကိစ္စရပ်မျာဵတွင် တစ်ဦဵနှင်ဴ တစ်ဦဵ 

ဝိုင်ဵဝန်ဵကူညီ  ကပါသည်။ 

(င-၃)  ေကျဵရွာ၏ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အင်ေြခအင်ေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျဵရွာ၏ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အင်ေြခအင်ေန 

စဉ် ထခိိုက်လွယ်မှု အင်မျ ို ဵအင်စာဵ ထခိိုက်လွယ်မှု (မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

၁ စာဵနပရ်ိက္ခာ မဖူလဳုမှု  ြမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၂ သဘာဝရင်ဵြမစ် ရှာဵပါဵမှု (ေြမ၊ စိုကပ်ျ ို ဵေရ)  ြမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၃ ေရကကီဵ ြခင်ဵ  ြမင်ဴ       လတ်             နိမ်ဴ်           မရှိ  

၄ မိုဵေခါင်ြခင်ဵ  ြမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၅ အေအဵလနွ်ကဲြခင်ဵ  ြမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၆ မနု်တိုင်ဵ  ြမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၇ ငလျင်  ြမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၈ မီဵ ေဘဵ  ြမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၉ ဆာဵငန်ေရဝင်ေြမ  ြမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၀ ေြမဖပိုြခင်ဵ၊ ေြမဆီလွှာ ပျက်ယွင်ဵမှု  ြမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၁ သစ်ေတာြပုန်ဵတီဵြခင်ဵ  ြမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၂ ငှက်ဖျာဵေရာဂါ  ြမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ    

၁၃ တီဘီေရာဂါ  ြမင်ဴ       လတ်               နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၄ ကိုယ်ခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ  ြမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၅ ြပည်တွင်ဵ ပဋိပက္ခ  ြမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၆ တိရစ္ဆာန် ကူဵစက်ေရာဂါ ကျေရာက်မှု  ြမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၇ လကူုန်ကူဵ ြခင်ဵ  ြမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  
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စဉ် ထခိိုက်လွယ်မှု အင်မျ ို ဵအင်စာဵ ထခိိုက်လွယ်မှု (မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

၁၈ 
ေဝဵလေဳခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵ ဆက်သွယ်ေရဵ 

ခက်ခဲ စသည် 
 ြမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာသည် စိုက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵနှင်ဴအေရာင်ဵအဝယ်ကိ ု

အဓိကထာဵ ေဆာင်ရွက် ကဖပီဵ မုိဵတွင်ဵကာလတွင် ေရကကီဵနစ်ြမှပ်ဖပီဵ စပါဵမျာဵပျက်စီဵသြဖင်ဴ အချနိ် 

ကုန်ေငွကုန်ကျမျာဵြခင်ဵ သီဵနှဳေပါ်ချနိ်၌အထွက်ေလျာဴြခင်ဵေ ကာငဴ် စာဵနပ်ရိက္ခာဖူလုဳမှု ေလျာဴခဲဴရ 

သည်။ ေတာရာွြဖစ်သညဴ်အတကွ်  မုိဵရာသီတင်ွ ေသွဵလွန်တုတ်ေကွဵ အနည်ဵငယ်ရိှဖပီဵ တဘီီေရာဂါ 

နှင်ဴ ၀က်သက်ေရာဂါြဖစ်ပွာဵသညဴ် လူနာအနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ ေကျဵရွာသူ၊ ေကျဵရွာသာဵမျာဵသည် 

စည်ဵစည်ဵလုဳဵလုဳဵနှင်ဴ အတူတကွ ေနထိုင် ကသြဖင်ဴ ြပည်တင်ွဵပဋိပက္ခ မျာဵမရိှပါ။ ရာသကီူဵေြပာင်ဵ 

မှုမျာဵတွင် ခွာနာ၊ လျှောနာေရာဂါ စသည်ဴ တရိိစ္ဆာန်ေရာဂါမျာဵ ြဖစ်ပွာဵ ေလဴရိှဖပီဵ၊  ကက၊် ၀က်တုပ်ေကွဵ 

ေရာဂါမျာဵ ြဖစ်ပွာဵမှုအနည်ဵငယ် ေတွ့ရပါသည်။ ေကျဵရွာတင်ွ လူကုန်ကူဵမှုမရိှပါ။ 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ခဳရနိင်ုသည်ဴသူမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထခိိုက်သက်ေရာက်မှု ခဳရနိုင်သညဴ်သူမျာဵ 

စဉ် ထခိိုက်သက်ေရာက်မှု ခဳရနိုင်သည်ဴသူမျာဵ ထခိိုက်လွယ်မှု (မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

၁ လငူယ် ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်       မရှိ  

၂ အမျ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်သညဴ် ဆင်ဵရဲသညဴ် အိမ်ေထာင်စု  ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၃ ေြမယာမဴဲ၊ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏ် ဆိုဵရွာဵစွာ ကျေရာက်နိုင်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု/ ကူဵစက်ေရာဂါ ထေူြပာေသာေဒသတွင် 

ေနထိင်ုသူ 

ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၅ ြမစ်ကမ်ဵေဘဵ ေနထိင်ုသူမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၆ 
မေတာ်တဆမှုြဖစန်ိုင်ေြခမျာဵေသာ ေနရာ (Prone to 

accident) တွင ်ေနထိင်ုသူမျာဵ 
ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၇ ြပည်တွင်ဵေနရပ်စနွ့်ခွာေရွှေ့ေြပာင်ဵခဳရသူမျာဵ (IDP) ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၈ ေြမနိမဴ်ပုိင်ဵ ေနထိင်ုသူမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၉ ငါဵကန်ပုိင်ရှင်မျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျာဵ၊ ကျပန်ဵ မျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၁ လနူည်ဵစုလမူျ ို ဵမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၂ ေဒသတွင်ဵ ပဋိပက္ခ ဧရိယာတွင် ေနထိင်ုသူမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင် ေနထိင်ုသူမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပသ်ာဵမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၅ ေဆဵစွသူဲမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  
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စဉ် ထခိိုက်သက်ေရာက်မှု ခဳရနိုင်သည်ဴသူမျာဵ ထခိိုက်လွယ်မှု (မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

၁၆ ကူဵစက်ေရာဂါရနုိင်ေြခရှိေသာသူမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၇ လည်ဴှလည်သွာဵလာ၍ ေစျဵေရာင်ဵသူမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၈ ေနရပြ်ပန် အေြခချသူမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၉ ေရွ့ေြပာင်ဵလပု်သာဵမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၂၀ ကာဵေမာင်ဵဖပီဵ  အသက်ေမွဵ သူမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ် အုပ်စ။ု 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။ ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတင်ွ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ် ဆင်ဵရဲသညဴ် အိမေ်ထာင ်

စုမျာဵနှင်ဴ လက်လုပ်လက်စာဵကျပန်ဵမျာဵလုပက်ိုင်သညဴ် အိမေ်ထာငစ်ုမျာဵ အနည်ဵငယ်ရိှသြဖင်ဴ ၄င်ဵ 

အိမေ်ထာငစ်ုမျာဵသည် သဘာဝေဘဵနင်ဴှ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳသညဴ် အေြခအေနမျာဵကကုဳေတွ့ပါက 

အြခာဵအိမေ်ထာငစ်ုမျာဵထက်ပုိ၍ ထိခိုက်ခဳစာဵလွယ်နိုင်ပါသည်။ ေရွ့ေြပာင်ဵလုပသ်ာဵမျာဵမှာ မိမိ 

ေနရပ်တွင် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ လုပ်ကိုင်ရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵပါဵြခင်ဵ၊ အသက်ေမွဵမှု 

နည်ဵပညာ အာဵနည်ဵြခင်ဵ တ့ုိေ ကာင်ဴ ေရွ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သညဴ် အိမေ်ထာငစ်ုမျာဵရြခင်ဵ ြဖစ ်

သည်။ ၄င်ဵတို့သည် အြခာဵေဘဵအန္တရာယ်ကကုဳေတွ့ပါက ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု နည်ဵပါဵပါသည်။ 

ကာဵေမာင်ဵ၍ အသက်ေမွဵမှုြပု ကသညဴ် အိမေ်ထာငစ်ုနင်ဴှ ေနရပ်ြပန်လည် အေြခချေသာ အိမေ်ထာင ်

စုမျာဵနည်ဵပါဵဖပီဵ ၄င်ဵအိမေ်ထာငစ်ုမျာဵသည် ထိခိုက်လွယ်မှု နိမဴ် ကပါသည်။ 

(၂)       ေကျဵရာွ၏ လက်ရိှ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အင်ေြခအင်ေန 

(က) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအင်ဖွဲ့အင်စည်ဵမျာဵ အင်ေြခအင်ေန 

(က-၁) ေကျဵရာွတွင်ဵရှိ လူထုအင်ေြခြပု အင်ဖွဲ့ အင်စည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျဵရွာတင်ွဵရိှ လူထုအေြခြပု အဖွဲ့ အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် 
အင်ဖဲွ့အင်စည်ဵ 

အင်မည် 

အင်မျ ို ဵအင်စာဵ 

(မနှ်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

အင်ဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လပုင်န်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ အထက ် 

ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်

နိုင်မှု 

(မနှ်ရာတစ်

ခ ုကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ  

၁ အုပ်ချုပ်ေရဵ ၁  ၂   ၃  - - - 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ        

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ   

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ   

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေရဵ       

ေကာင်ဵ  

သင်ဴ       

ညဴဳ         

၂ 

ရွာဦဵေကျာင်ဵ

ေဂါပကနှင်ဴ 

အကျ ို ဵေတာေ်

ောာင် 

၁  ၂   ၃  ၇ - ၇ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ        

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ   

ေကာင်ဵ  

သင်ဴ       

ညဴဳ         
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စဉ် 
အင်ဖဲွ့အင်စည်ဵ 

အင်မည် 

အင်မျ ို ဵအင်စာဵ 

(မနှ်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

အင်ဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လပုင်န်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ အထက ် 

ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်

နိုင်မှု 

(မနှ်ရာတစ်

ခ ုကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ  

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေရဵ       

၃ 
ကာလသာဵ

အဖဲွ့ 
၁  ၂   ၃  ၅ ၅ ၁၀ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ        

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ   

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ   

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေရဵ       

ေကာင်ဵ  

သင်ဴ       

ညဴဳ         

၄ မီဵသတ်အဖွဲ့ ၁  ၂   ၃  - - - 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ        

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ   

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေရဵ       

ေကာင်ဵ  

သင်ဴ       

ညဴဳ         

၅ 

ေကျာင်ဵ 

အကျ ို ဵေတာ် 

ေဆာင်အဖဲွ့ 

၁  ၂   ၃  ၄ ၃ ၇ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ        

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ   

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေရဵ       

ေကာင်ဵ  

သင်ဴ       

ညဴဳ         

၆ 
မခိင်နှင်ဴ 

ကေလဵ 
၁  ၂   ၃  - ၂ ၂ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ        

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ   

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေရဵ       

ေကာင်ဵ  

သင်ဴ       

ညဴဳ         

၇ 
အမျ ို ဵသမီဵ 

ေရဵရာ 
၁  ၂   ၃  - ၂ ၂ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ        

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ   

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေရဵ       

ေကာင်ဵ  

သင်ဴ       

ညဴဳ         

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတညအ်ုပ်စ ုေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ် အုပ်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵ  အုပ်စု။ 

အင်ုပ်စုအင်မျ ို ဵအင်စာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအင်ေြခခဳေသာအင်ုပ်စု- လယ်သမာဵအင်ဖဲွ့၊ ေငွစုေငွေချဵအင်ဖွဲ့ စသည်ဴ။  

(၂) လမူှုေရဵအင်ဖွဲ့ - ဥပမာ - အင်မျ ို ဵသမီဵအင်ဖွဲ့၊ လငူယ်အင်ဖဲွ့၊ ကိုယ်ထူကိုယ်ထအင်ဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှင်ဴ ယဉ်ေကျဵမှုအင်ဖဲွ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။       ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာ၏ အုပခ်ျုပ်မှုစီမဳကွပက်ဲမှုတ့ုိတင်ွ အမျ ို ဵသမီဵ ပါဝင်မှု 

အာဵနည်ဵေသာ်လည်ဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ရာတွင် အဖွဲ့မျာဵအာဵလုဳဵ စုေပါင်ဵ၍ စည်ဵလုဳဵစွာ 
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ြဖင်ဴေဆာင်ရွက် ကပါသည်။ေကျာင်ဵသာဵမိဘမျာဵ အေနြဖင်ဴေကျာင်ဵ၏ လုိအပ်ချက်မျာဵနှင်ဴ ကေလဵ 

မျာဵပညာသင် ကာဵရာတွင် အခက်အခဲမရိှေစရန် အေလဵထာဵေဆာင် ရွက်ေနပါသည်။ ကာလသာဵ၊ 

ကာလသမီဵအဖွဲ့ မျာဵသည် ေကျဵရွာ၏ သာေရဵ၊နာေရဵနှင်ဴ အြခာဵေသာ ပရဟိတလုပ်ငန်ဵမျာဵတငွ် 

အတူတကွ စုေပါင်ဵလုပ်ကိုင်ေန ကပါသည်။ 

(က-၂) ေကျဵရာွဖဳွ့မဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာ ြပင်ပအင်ဖွဲ့ အင်စည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာ ြပင်ပအဖွဲ့ အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် အင်မည် 
အင်ဖဲွ့အင်စည်ဵ အင်မျ ို ဵအင်စာဵ 

(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

အင်ဖဲွ့အင်စည်ဵ၏ လပု်ငန်ဵတာဝန်မျာဵနှင်ဴ 

အင်စီအင်စဉ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်) 

၁ 
 

 
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ   ေငွေ ကဵ  ကျန်ဵမာေရဵ   

ဘာသာေရဵ စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ            ေငွေ ကဵ     

ကျန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ  

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတညအ်ပု်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ် အုပ်စု။ 

မတှ်ချက်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှင်ဴပတ်သက်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ြပည်တွင်ဵ/ ြပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမ္မစကူဵလ် ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုဵ ရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ြပည်တွင်ဵ/ြပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  

(၄)  နိုင်ငဳအမျာဵ၏ ရန်ပဳုေငွြဖင်ဴေဆာင်ရွက်ေသာ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ 

ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရှဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငဳတစ်ခု၏ ရန်ပဳုေငွြဖင်ဴ ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ ဖွဳ့ဖဖို ဵေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ြပည်တွင်ဵ/ ြပည်ပ) 

(၇)  ပဂု္ဂလိကအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

နိုင်ငဳေတာ်မှ ေဒသအကျ ို ဵ၊ ြပည်သူ့အကျ ို ဵကို ထေိရာက်စွာထမ်ဵ ေဆာင်နိုင်ေစရန်အလ့ုိငှာ ဥပေဒ၊ နည်ဵဥပေဒ၊ 

လမ်ဵညွှနခ်ျက်မျာဵြဖင်ဴ ြပဌာန်ဵကာ ဖွဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ အဖဲွ့အစည်ဵ၊ အသင်ဵအဖွဲ့မျာဵ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦဵစီဵ ဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ြမစိမ်ဵေရာင်  

စသည်) တို့ကိ ုဤဇယာဵတွင် ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ြပြခင်ဵ မြပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတင်ွ ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာ ြပင်ပ 

အဖွဲ့ အစည်ဵမျာဵမရှိပါ။ 



29 

 

 (ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အင်သက်ေမွဵမှု အင်ေြခအင်ေန  

(ခ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁)      စိုက်ပျ ို ဵေြမပုိင်ဆိုင်မှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေကျဵရွာ၏စိုက်ပျ ို ဵေြမ ပုိင်ဆိုင်မှု၊ ေြမယာပိုင်ဆိုင်သည်ဴ အင်ိမေ်ထာင်စု 

စဉ် ေြမပုိင်ဆိုင်မှုအင်ရွယ်အင်စာဵ အင်ိမ်ေထာင်စု အင်ေရအင်တွက် ဖွဳ့မဖို ဵေရဵအင်ြမင် သတ်မှတ်ချက် 

၁ ေြမယာမဴဲ  ၂၃ ေြမမဲဴယာမဲဴ 

၂ ၂.၅ ဧကေအာက ် - ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက  ကာဵ ၁၅ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက  ကာဵ  ၁၀ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၁၅ ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျဵရွာရှိအိမ်ေထာင်စု စုစုေပါင်ဵ ၆၃  

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စု အုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတင်ွ ေြမယာမဴဲ အိမ်ေထာင်စုမျာဵသည်  အနည်ဵငယ် 

သာရိှဖပီဵ ေန့စာဵကျပန်ဵနှင်ဴ ြပည်တွင်၊ြပည်ပသ့ုိ သွာဵေရာက် လုပ်ကုိင်ေန ကပါသည်။  ၁၂.၅ဧက 

အထက်ပုိင်ဆိင်ုသည်ဴ ေတာင်သူကကီဵဦဵေရ (၁၅)ဦဵရိှဖပီဵ ေတာင်သူလတ ်အေရအတွက် (၁၀)ဦဵ သာရှိ 

ပါသည်။  

(၂)   အင်စိုဵရနှငဴ် ပုဂ္ဂလိက ေရအင်ရင်ဵအင်ြမစ်မျာဵမှ ေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴ ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအြမစန်ှငဴ် ေရသွင်ဵဧရယိာ 

စဉ် အင်ရင်ဵအင်ြမစ် 
ေရေသာက်

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ ရာသီအင်လုိက် 

(မနှ်ရာ တစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု (ရှိ/မရိှ) 

(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် - 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    မေြဖဆိုပါ  

၂ ေရလွှဲဆည် - 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    မေြဖဆိုပါ  

၃ 
ြမစ်ေရတင ်

စီမဳကိန်ဵ  
- 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    မေြဖဆိုပါ  

၄ ေရသွင်ဵေြမာင်ဵ - 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    မေြဖဆိုပါ  

၅ အဝီစိတွင်ဵ ၅၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆိုပါ 
ရှိ  မရှိ    မေြဖဆိုပါ  

၆ 
လက်ငင် 

ေရတွင်ဵ 
- 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    မေြဖဆိုပါ  
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စဉ် အင်ရင်ဵအင်ြမစ် 
ေရေသာက်

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ ရာသီအင်လုိက် 

(မနှ်ရာ တစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု (ရှိ/မရိှ) 

(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ - 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    မေြဖဆိုပါ 

၈ ေချာင်ဵေရ - 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ     မေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေြမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ စိုကပ်ျ ို ဵေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာ၏ စိုက်ပျ ို ဵေရဵတင်ွ မုိဵေရကိုသာ အဓိကထာဵဖပီဵ 

နှစရှ်ည်ပင် ငှက်ေပျာပင်မျာဵအာဵ စိုက်ပျ ို ဵသညဴ် ေတာရာွ ြဖစ်သညဴ်အေလျာက် စိုက်ပျ ို ဵေရဵသာမက 

တစ်ရွာလုဳဵအတကွ် ကိုယပုိ်င်ေရတွင်ဵေရကန်မျာဵနှင်ဴ  ေသာက်သဳုဵေရလုဳေလာက်စွာရရိှသညဴ် သဘာဝ 

အရင်ဵအြမစေ်ကာင်ဵ ကို ပုိင်ဆုိင်သညဴ် ရွာြဖစ်ပါသည်။  

(၃)    အင်ဓိကသီဵနှဳမျာဵနှငဴ် အင်ထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျာဵနှငဴ် အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှ ဳ

စုစ ု

ေပါင်ဵ  

စိုက ်

ဧက 

တစ်ဧက အင်ထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စိုကပ်ျ ို ဵ 

သညဴ်  

ကာလ 

သွင်ဵအင်ာဵစု 

လိုအင်ပ်ချက် 

(မနှ်ရာတစ်ခုကို 

သာ ေရွဵရန်) 

အင်ြမတ ်

ရရိှနိုင်မှု 

(မနှ်ရာတစ်ခုကို 

သာ ေရွဵရန်) 
ယူနစ် 

အနည်ဵ 

ဆုဳဵ 

အမျာဵ 

ဆုဳဵ 

ပျှေမ်ဵ  

မျှေ 
မှ ထိ 

စပါဵ ၁၀၀ တင်ဵ ၇၀ ၁၀၀ ၅၀ 
ဨ 

ဂုတ် 

နိ ု

ဝင် 

ဘာ 

ြမင်ဴ လတ် နိမဴ် ြမင်ဴ လတ်နိမဴ် 

        ြမင်ဴ လတ် နိမဴ် ြမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာသည် ပဲနှင်ဴေြပာင်ဵ  ကိုသာ အဓိကထာဵ စိုက်ပျ ို ဵေသာ 

ေကျဵရွာြဖစ်ပါသည်။ နိုဝင်ဘာလမှ၍ စတင်စိကု်ပျ ို ဵဖပီဵ မတလ်တွင် ရိတ်သိမ်ဵပါသည်။စပါဵ 

စိုက်ပျ ို ဵေရဵမှာ အထွက်နှုန်ဵမှာ နှစစ်ဉ်ပုဳမှန်မရိှ ရာသဦတုအေြခအေနေပါ် မူတည်ဖပီဵ အထွက်နှုန်ဵမှာ 

ပျှေမ်ဵမျှေ အေနြဖငဴ် တစ်ဧကလျှေင် (၅၀) တင်ဵခန့်သာ ထွက်ရိှပါသည်။ ဓါတေ်ြမ သဇာအြပင် သဘာဝ 

ေြမ သဇာ နွာဵေချဵ ေြမေဆွဵအစရှိသည်မျာဵကို အသုဳဵ ြပုပါသည်။ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ နည်ဵပညာမျာဵ လိုအပ် 

ပါသည်။ 
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(၄)   လယ်ယာသဳုဵ စက်ကိရိယာမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျဵရွာ၏ စိုက်ပျ ို ဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျာဵ ပုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အင်မျ ို ဵအင်စာဵ 
တစ်ဦဵချင်ဵ 

ပိုင် 
ရာွပိုင်  အင်ဖဲွ့ပုိင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိုင်ေနေသာ ေတာင်သူ 

အင်ေရအင်တွက် 

ထနွ်စက ် - − − − 

လက်တွန်ဵထနွ်စက် ၅ − − - 

အေစဴချ ကိရိယာ − − − − 

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှ့စက် − − − - 

ရိတ်သိမ်ဵစက် - − − − 

ေ ခေလှ့စက ် - − − − 

ေရစုပ်စက ် ၅ − − − 

ေြခနင်ဵေရတင်စက ် ၅ − − − 

ြမက်ရိတ်စက် - − −− − 

ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာ၏လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျာဵ ပုိင်ဆိုင်မှုမှာ 

လက်တွန်ဵထွန်စက်(၅)စီဵ  ၊ေရစုပ်စက် (၅)လုဳဵနှင်ဴ ေြခနင်ေရတင်စက်(၅)လဳုဵရိှ ကပါသည်။ 

(၅)    သီဵနှဳအင်ထွက်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အင်တွက် အင်ခွင်ဴအင်လမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အင်ခွင်ဴအင်လမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ရင်ှဵလင်ဵချက်  

(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ ကို ချတိ်ဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵ မှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလုိအပဟ်ု ယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကိေုရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေြမရာသီဥတု အင်ေနအင်ထာဵ အလွန်ေကာင်ဵ    ေကာင်ဵ     သင်ဴတင်ဴမျှေတ     မေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမ အင်သဳုဵချနိုင်မှု အလွန်ေကာင်ဵ    ေကာင်ဵ     သင်ဴတင်ဴမျှေတ     မေြဖဆိုပါ 

စိုကပ်ျ ို ဵေရ အင်ရင်ဵအင်ြမစ် ေပါမျာဵ                        အသင်ဴအတင်ဴရှိ           မေြဖဆိုပါ 

ေချဵေငွနှငဴ် ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်          ရသည ်        မေြဖဆိုပါ    

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု 
မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵကို လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိင်ုသည်        

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴမျာဵ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်          မေြဖဆိုပါ     

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအင်ာ်ဂဲနစ ်ေြမကသဇာ 

နှင်ဴ အင်ြခာဵ ေအင်ာ်ဂဲနစ ်သွင်ဵအင်ာဵစုမျာဵ 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်   မေြဖဆိုပါ  

ဓာတုပိုဵ သတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေြမကသဇာနှင်ဴ 

အင်ြခာဵ ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအင်ာဵစုမျာဵ 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်   မေြဖဆိုပါ  

လပုသ်ာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူ ရနုိင်သည်          ရနိုင်သည်         မေြဖဆိုပါ  
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အင်ခွင်ဴအင်လမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ရင်ှဵလင်ဵချက်  

(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ ကို ချတိ်ဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵ မှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလုိအပဟ်ု ယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကိေုရွဵရန်။) 

နည်ဵပညာ၊ အင်ုပ်ချုပ်ေရဵ ပိုင်ဵဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 
အလွယ်တကူ ရနုိင်သည်          ရနိုင်သည်         မေြဖဆိုပါ  

သီဵနှဳေစျဵကွက်နှငဴ် ကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ ေရာင်ဵချနုိင်သည်  

သီဵနှဳမျာဵကုိ ေရာင်ဵချနိုင်သည်                           မေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိင်ုရာဖမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵ 

ဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။သဘာဝေရေြမရာသဦတမှုာ သင်ဴတင်ဴမျှေတသြဖင်ဴ သီဵနှဳ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ 

အတွက် အဆင်ေြပြခင်ဵ ၊ ေရလိုအပပ်ါက ေချာင်ဵေရြဖင်ဴစိုက်ပျ ို ဵလုပ်ကိုင် ကပါသည်။ ဖမို့နှင်ဴနီဵ ေသာ 

ေ ကာင်ဴ သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴမျာဵနှင်ဴစိုက်ပျ ို ဵေရဵ ေြမ သဇာမျာဵကို အလွယ်တကူ ဝယယ်ူရရှိနိင်ုဖပီဵ 

စိုက်ပျ ို ဵေရဵ လုပင်န်ဵထွက်ကုန်မျာဵကိုလည်ဵ ကုန်သည်၊ ပဲွစာဵမျာဵနင်ဴှ ေစျဵတွင် ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန် 

စွာြဖင်ဴ အလွယ်တကူ ေရာင်ဵချနိုင်ပါသည်။ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ ေချဵေငွမျာဵကိုလည်ဵ ြမန်မာဴလယ်ယာ 

ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ ဘဏ်တွင်ပဳုစဳ(၇)ြဖငဴ် ေချဵယနူိုင်ပါသည်။ အလုပ်သမာဵေခါ်ယူရာတွင် လုပသ်ာဵရှာဵပါဵ 

မှုေ ကာငဴ် အခက်အခဲမျာဵရိှပါသည်။ 

(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအင်တွက် ြပဿနာနှင်ဴ အင်ခက်အင်ခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတလ်ုပမ်ှုအတွက် ြပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျာဵ 

ြပဿနာနှင်ဴ အင်ခက်အင်ခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ရင်ှဵလင်ဵချက် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ အထက ် ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ 

နှင်ဴ ၁၈ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵ မှ ေြဖဆိရုန်။ ေြဖဆိုရန် 

မလုိအပဟ်ု ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေြမရာသီဥတု အင်ေနအင်ထာဵ ေြမဆီ သဇာမေကာင်ဵ  ရာသီဥတုမမှန်    မေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမ အင်သဳုဵချနိုင်မှု 

လယ်ယာေြမတိုဵချဲ့ နိုင်မှုမရှိပါ                               

လယ်ယာေြမဆုဳဵရှုဳဵမှုမျာဵသည်                              

လယ်ယာေြမဆုဳဵရှုဳဵမှု အသင်ဴအတငဴရ်ှိသည်              

ပလပေ်ြမမျာဵရှိသည်                                           

ပလပေ်ြမအသင်ဴအတင်ဴရှိသည်      မေြဖဆိုပါ       

စိုကပ်ျ ို ဵေရ အင်ရင်ဵအင်ြမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်   လုဳဵဝမရ    မေြဖဆိုပါ    

ေချဵေငွနှငဴ် ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်    လုဳဵဝမရ    မေြဖဆိုပါ    

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်  လုဳဵဝမရ    မေြဖဆိုပါ    

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအင်ာ်ဂဲနစ ်ေြမကသဇာနှင်ဴ အလွယ်တကူမရနိုင်    လုဳဵဝမရ    မေြဖဆိုပါ   
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ြပဿနာနှင်ဴ အင်ခက်အင်ခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ရင်ှဵလင်ဵချက် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ အထက ် ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ 

နှင်ဴ ၁၈ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵ မှ ေြဖဆိရုန်။ ေြဖဆိုရန် 

မလုိအပဟ်ု ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

အင်ြခာဵ ေအင်ာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအင်ာဵစုမျာဵ 

ဓာတုပိုဵ သတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေြမကသဇာနှင်ဴ 

အင်ြခာဵ ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအင်ာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်    လုဳဵဝမရ    မေြဖဆိုပါ   

လပုသ်ာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်   လုဳဵဝမရ    မေြဖဆိုပါ   

နည်ဵပညာ၊ အင်ုပ်ချုပ်ေရဵ ပိုင်ဵဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်    လုဳဵဝမရ    မေြဖဆိုပါ      

သီဵနှဳေစျဵကွက်နှငဴ် ကုန်သွယ်မှု 

သီဵနဳှမျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ မေရာင်ဵချ 

နုိင်ပါ  သီဵနှဳမျာဵကိုေရာင်ဵချရန်ေစျဵကွက်မရှိပါ    

မေြဖဆိုပါ  

ဖျက်ပုိဵနှင်ဴ ေရာဂါကျေရာက်မှု 
ဆိုဵရွာဵစွာကျ   အသင်ဴအတငဴ်ကျ       အနည်ဵငယ်          

မေြဖဆိုပါ        

ရင်ဵြမစ် (၁) ဦဵတညအ်ုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ (၂) သက်ဆိင်ုရာဖမို့နယ် အစိုဵ ရဦဵစီဵ ဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတင်ွ ကျပန်ဵလုပက်ိုင်ေနသညဴ် အိမေ်ထာငစ်ု မျာဵြပာဵ 

ေသာလ်ည်ဵ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပုနိုင်သညဴ် နည်ဵပညာ အာဵနည်ဵေသာေ ကာင်ဴ အလုပ်အကုိင် 

အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵပါဵသြဖင်ဴ ြပည်ပနိုင်ငဳမျာဵတင်ွ သွာဵေရာက်လုပ်ကိုင်သညဴ် လူဦဵေရ မျာဵြပာဵသြဖငဴ် 

လုပသ်ာဵအငအ်ာဵရှာဵပါဵြခင်ဵ အခက်အခဲကို ကကုေဳတွ့ေနရပါသည်။ မုိဵစပါဵစုိက်ပျ ို ဵရာတွင် စပါဵ 

ဖျက်ပုိဵနှင်ဴ ခရုဖျက်ပုိဵမျာဵ အနည်ဵငယ်ရိှသြဖင်ဴ ဆုဳဵရှုဳဵမှုအနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ လယ်မျာဵတငွ် 

အထွက်နှုန်ဵနည်ဵပါဵဖပီဵ နည်ဵပညာ အာဵနည်ဵေသာေ ကာင်ဴ စိုက်ပျ ို ဵေရဵဆုိင်ရာ နည်ဵပညာမျာဵ 

လာေရာက်ေဝမျှေမည် ဆိုပါက စိုက်ပျ ို ဵေရဵတင်ွ အထွက်နှုန်ဵေကာင်ဵ မွန်ဖပီဵ အရည် အေသွဵြပညဴ်ဝ 

ေသာ ထုတ်ကုန်မျာဵ ရရိှလာနိုင်ပါမည်။  

(ခ-၂)   ေမွဵ ြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵ ြမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှုအင်ေြခအင်ေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှု အေြခအေန 

ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် ငါဵလပုင်န်ဵ 
ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလပုင်န်ဵ 

လပုက်ိုင်ေနေသာ အင်ိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵ ြမူေရဵ 

နွာဵ ၁၀ ၃၀ 

နို့စာဵနာွဵ − − 
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ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် ငါဵလပုင်န်ဵ 
ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလပုင်န်ဵ 

လပုက်ိုင်ေနေသာ အင်ိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ကျွ ဲ - - 

ြမင်ဵ - - 

ြမည်ဵ - - 

လာဵ - - 

ဆိတ် - - 

သုိဵ - - 

ဝက ် ၅ ၃၀ 

 ကက် ၅၀ ၇၀၀ 

ဘဲ - - 

နွာဵေနာက် - - 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန ် - - 

ပဇုွန်ကန် - - 

ဂဏန်ဵ ေမွဵ ြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ - - 

ေရချ ို  ငါဵဖမ်ဵ လပုင်န်ဵ - - 

ကမ်ဵလနွ် ငါဵဖမ်ဵ လပုင်န်ဵ - - 

ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတင်ွ နွာဵ၊ ကက်၊ ၀က်ေမွဵြမူေရဵတို့အာဵ တစ်ပိုင် 

တစ်နိင်ုသာ ေမွဵြမူ ကပါသည်။ 

(၂) ေမွဵ ြမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရနအ်င်တွက်  အင်ခွငဴ်အင်လမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရနအ်တကွ် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အင်ခွငဴ်အင်လမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ ရင်ှဵလင်ဵချက် (မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ 

၂၁ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵ မှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလုိအပဟ်ု 

ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကိ ုေရွဵရန်။) 

ေမွဵြမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ ေပါမျာဵ                               အသင်ဴအတင်         မေြဖဆိုပါ     

ေရရရှိမှု အလဳုအေလာကရ်နိုင်       အသင်ဴအတငဴရ်နိုင်         မေြဖဆိုပါ    

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန် လက်လှမ်ဵမမီှု 
မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ လယ်ွကူစာွဝယ်ယူ ရနုိင်                

မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ အသင်ဴအတငဴ်ဝယ်ယူ ရနိုင်         မေြဖဆိုပါ 

ေချဵေငွ 
ေချဵေငွလွယ်ကူစာွရနိုင်            ေချဵေငွ အသင်ဴအတငဴရ်နိုင် 

မေြဖဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵ ြမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျဵကွက ်

သွင်ဵအာဵစမုျာဵ လယ်ွကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်               

သွင်ဵအာဵစမုျာဵ ဝယ်ယူနိုင်သည်           မေြဖဆိုပါ   
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အင်ခွငဴ်အင်လမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ ရင်ှဵလင်ဵချက် (မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ 

၂၁ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵ မှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလုိအပဟ်ု 

ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကိ ုေရွဵရန်။) 

ဝန်ေဆာင်မှု နှင်ဴ 

နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချုပေ်ရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။   

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချုပေ်ရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရနိုင်သည်။   

မေြဖဆိုပါ     

ထတု်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ ေရာင်ဵချနုိင်သည်   

ထတု်ကုန်မျာဵကို ေရာင်ဵချနိုင်သည်                          မေြဖဆိုပါ  

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ ေြမေနရာ 

လုဳေလာက်မှု 
အလဳုအေလာကရ်ှိသည်       အသင်ဴအတငဴရ်ှိသည်      မေြဖဆိုပါ  

ငါဵလပုင်န်ဵ 

ငါဵ/ပဇုွန်ေမွဵြမူရန် ေရေြမ 

အေနအထာဵ 
အလွန်ေကာင်ဵ     ေကာင်ဵ      သင်ဴတင်ဴမျှေတ      မေြဖဆိုပါ  

ငါဵ/ပဇုွန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမမီှု 

လိုသေလာက် လယ်ွကူစွာ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်      ဝယ်ယူရနိုင်သည်  

မေြဖဆိုပါ   

ေချဵေငွ 
လိုသေလာက် လယ်ွကူစွာ ေချဵေငွရရှိနိင်ုသည်      ေချဵေငွရနိုင်သည်  

မေြဖဆိုပါ   

သွင်ဵအာဵစု လက်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစမုျာဵ လယ်ွကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်          

သွင်ဵအာဵစမုျာဵ ဝယ်ယူနိုင်သည်      မေြဖဆိုပါ   

နည်ဵပညာ အကူအညီနှငဴ် 

နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချုပေ်ရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။ နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရနိုင် 

သည်။ မေြဖဆိုပါ 

ထတု်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ ေရာင်ဵချနုိင်သည်      

ထတု်ကုန်မျာဵကို ေရာင်ဵချနိုင်သည်                            မေြဖဆိုပါ  

ငါဵဖမ်ဵ ခွငဴ် ရရိှနိင်ုမှု လယ်ွကူသည်     အသင်ဴအတငဴ် လယ်ွကူသည်          မေြဖဆိုပါ    

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ငါဵေမွဵြမူေရဵလုပင်န်ဵမှာ ေကျဵရွာတင်ွေဆာငရ်ွက်ြခင်ဵမရိှသြဖင်ဴ ေရနင်ဴှ 

ပတသ်က်ေသာ အခက်အခဲမျာဵမရိှပါ။ ကွင်ဵေကာက်ေဒသနှင်ဴနီဵေသာေ ကာင်ဴ မျ ို ဵတိရစ္ဆာန်ရရှိမှု၊ 

အစာနှင်ဴ ေဆဵမျာဵကို အလွယ်တကူရနိုင်သညဴ်အြပင် တရိစ္ဆာန်မျာဵကိုလည်ဵ အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ 

ေြမေနရာ လုဳေလာက်မှု အသင်ဴအတင်ဴရိှသြဖင်ဴ တစ်ပုိင်တစ်နိုင် ေမွဵနိုင်ြခင်ဵ ြဖစ်ပါသည်။ တစ်ပုိင် 

တစ်နိင်ု ေမွဵြမူရန်အတကွ် မိတ်ေဆွ၊ ေဆွမျ ို ဵမျာဵတွင် ေချဵေငအွသင်ဴအတင်ဴ ရနိုင်ပါသည်။ 
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(၃)    ေမွဵ ြမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရနအ်င်တွက် ြပဿနာနှင်ဴ စိနေ်ခါ်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရနအ်တကွ် ြပဿနာနှင်ဴ စိနေ်ခါ်မှုမျာဵ 

ြပဿနာနှင်ဴ 

အင်ခက်အင်ခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ ရင်ှဵလင်ဵချက် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ အထက ် ေရွဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵ မှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလုိအပ် 

ဟ ုယူဆေသာ အချကမ်ျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ေမွဵြမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ စာဵကျက်ေြမ ရှာဵပါဵသည်      စာဵကျက်ေြမ လုဳဵဝမရှိပါ     မေြဖဆိုပါ  

ေရရရှိမှု ေရ ရှာဵပါဵသည်            ေရ လုဳဵဝမရှိပါ         မေြဖဆိုပါ  

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန် 

လက်လှမ်ဵမမီှု 

မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ လယ်ွကူစာွဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ              

မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ လုဳဵဝ ဝယ်ယူ မရပါ                    မေြဖဆိုပါ   

ေချဵေငွ ေချဵေငွလွယ်ကူစာွ မရနိုင်ပါ     ေချဵေငွ လုဳဵဝ မရပါ         မေြဖဆိုပါ   

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵ ြမူေရဵ 

အစာ၊ ေဆဵ စသည်) 

ေစျဵကကွ် 

သွင်ဵအာဵစမုျာဵ လယ်ွကူစွာ ဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ               

သွင်ဵအာဵစမုျာဵ လုဳဵဝ ဝယ်ယူမရပါ                                    မေြဖဆိုပါ  

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴ 

နည်ဵပညာ ပဳဴပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချုပေ်ရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ မရနိုင်ပါ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချုပေ်ရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ မရပါ     မေြဖဆိုပါ   

ထတု်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ မေရာင်ဵချနုိင်ပါ     

ထတု်ကုန်မျာဵကို မေရာင်ဵချနိုင်ပါ                             မေြဖဆိုပါ   

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ  

ေြမေနရာ လုဳေလာက်မှု 
အလဳုအေလာကမ်ရှိပါ               လုဳဵဝ မရှိပါ            မေြဖဆိုပါ   

ငါဵလပုင်န်ဵ 

ငါဵ/ပဇုွန်ေမွဵြမူရန် 

ေရေြမ အေနအထာဵ 
ေရေြမအေနအထာဵ မေကာင်ဵပါ                              မေြဖဆိုပါ   

ငါဵ/ပဇုွန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမမီှု 

လိုသေလာက် လယ်ွကစူွာ ဝယ်ယူမရပါ       လုဳဵဝ ဝယ်ယူမရပါ   

မေြဖဆိုပါ   

ေချဵေငွ 
လိုသေလာက် လယ်ွကူစွာ ေချဵေငွမရပါ      လုဳဵဝ ေချဵေငွမရပါ     

မေြဖဆိုပါ   

သွင်ဵအာဵစု 

လက်လှမ်ဵမမီှု 

သွင်ဵအာဵစမုျာဵ လယ်ွကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ  သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူမရပါ   

မေြဖဆိုပါ   

နည်ဵပညာ အက ူ

အညီနှငဴ် နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပခ်ျုပေ်ရဵဆိုင်ရာဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူ မရပါ      

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချုပေ်ရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ မရပါ    မေြဖဆိုပါ  

ထတု်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ မေရာင်ဵချနုိင်ပါ            

ထတု်ကုန်မျာဵကို လုဳဵဝ မေရာင်ဵ ချနိုင်ပါ                            မေြဖဆိုပါ  

ငါဵဖမ်ဵ ခွငဴ် ရရိှနိင်ုမှု မလွယ်ကူပါ                     မေြဖဆိုပါ   

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) ဖမို့နယ် ေမွဵ /ကု ဦဵစီဵဌာန၊ ဖမို့နယ် 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 
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ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။      ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတင်ွ တရိစ္ဆာန်မျာဵလွတ်လပ်စွာ အစာရှာစာဵနိုင်သညဴ် 

စာဵကျက်ေြမမရိှသညဴ်အြပင် ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴပတ်သက်သညဴ် နည်ဵပညာမျာဵနင်ဴှ ကာကွယ်ေဆဵ 

ထိုဵြခင်ဵ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵမရှိသြဖင်ဴ ရာသီကူဵေြပာင်ဵချနိ်တွင် ေရာဂါမျာဵကူဵစက်ခဳရဖပီဵ ပျက်စီဵ 

ဆုဳဵရှုဳဵမှု အနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ စီဵပွာဵြဖစ် ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ လုပက်ိုင်မည်ဆိုပါက ေမွဵြမူေရဵ 

နည်ဵပညာ နှငဴ် ပတသ်က်သညဴ် အေတွ့အကကုဳ၊ အသိပညာမျာဵ လိုအပ်ေနပါသည်။  

(ခ-၃)  စိုက်ပျ ို ဵေမွဵ ြမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပင်န်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ပျ ို ဵေမွဵ ြမူေရဵမဟုတ်ေသာ  အင်သက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအင်တကွ် အင်ခွငဴ်အင်လမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတေ်သာ အသက်ေမွဵလုပင်န်ဵမျာဵအတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အင်ခွငဴ်အင်လမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ ရင်ှဵလင်ဵချက် (မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၂ 

နှင်ဴ ၂၃ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵ မှ ေြဖဆိရုန်။ ေြဖဆိုရန် 

မလုိအပဟ်ု ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ 

အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

လပုသ်ာဵအင်အာဵ ရရိှနိင်ုမှု မျာဵ            အသင်ဴအတငဴ ်                   မေြဖဆိုပါ      

လယ်ယာသာဵငါဵ ထကွ်ကုန ်မဟတု် 

ေသာ အြခာဵေဒသထကွ်ကုန်မျာဵကို 

ေရာင်ဵချရန် ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ  

ေစျဵကွက်ေကာင်ဵရှိသည်           ေစျဵကွက် အသင်ဴအတငဴ်               

မေြဖဆိုပါ    

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာ အသိအြမင်ရှိြခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေြခအေနကို ေကာင်ဵစွာနာဵလည် သိရှိသည်       

အသင်ဴအတငဴ် နာဵလည်သည်                   မေြဖဆိုပါ       

လမ်ဵပန်ဵ ဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ေကာင်ဵ                     သင်ဴ                    မေြဖဆိုပါ    

ကုန် ကမ်ဵ ရရိှနိင်ုြခင်ဵ ေပါမျာဵ                      သင်ဴ                    မေြဖဆိုပါ    

လျှေပစ်စ်မီဵ ရရိှနိင်ုြခင်ဵ ေကာင်ဵ                     သင်ဴ                     မေြဖဆိုပါ    

ေချဵေငွ ရရိှနိင်ုြခင်ဵ 
လိုသေလာက် လယ်ွကူစွာ ေချဵေငွရရှိနိင်ုသည်     

ေချဵေငွရနိုင်သည်   မေြဖဆိုပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵ ေကျာင်ဵနည်ဵပညာ

ဆိုင်ရာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပာွဵေရဵ ဖွဳ့ဖဖို ဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှြခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပာွဵေရဵ ဖွဳ့ဖဖို ဵတိုဵတက်မှု 

ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်။              

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပာွဵေရဵ ဖွဳ့ဖဖို ဵတိုဵတက်မှု 

ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရနိုင်သည်။            မေြဖဆိုပါ     

အလုပ်နှင်ဴ လိုက်ေလျာညီေထြွဖစ် 

ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) အသကေ်မွဵ ဝမ်ဵ  

ေကျာင်ဵြပုနိုင်ေသာ ပညာတစ်ခုခု 

ကို  တတ်ေြမာက်ြခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာ တတ်ေြမာက်သည်             အသင်ဴအတငဴ်    

မေြဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင် အခွင်ဴအလမ်ဵ မျာဵ                     အသင်ဴအတငဴ်               မေြဖဆိုပါ   

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတညအ်ုပစ်ု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ် အုပ်စု၊ စိုက်ပျ ို ဵေမွဵ ြမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ 

လပုင်န်ဵမျာဵ လပုက်ိုင်သူ အုပ်စု၊ လငူယ် အုပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာသည် စီဵပွာဵေရဵအတန်အသင်ဴေြပလည်ေသာ်လည်ဵ 

ေချဵေငမွျာဵကို ရနိုင်ေသာ်လည်ဵ လုဳေလာက်သညဴ် ပမာဏမျာဵ မရရှိပါ။ေကျဵရွာတွင် လျှေပစ်စ်မီဵရရှိ 

ေသာ်လည်ဵအိမတ်ိုင်ဵသဳုဵစွဲနိုင်ြခင်ဵမရှိေသာေ ကာင်ဴ အိမတ်ိုင်ဵသဳုဵစွဲနုိင်ရန်အတွက် ေကျဵရွာမှေငွေ ကဵ 

အင်အာဵ အြပည်ဴအဝမရရိှသည်ဴအတွက် အေထာက်အပဳဴ လိုအပ်ေနပါသည်။  

(၂) စိုက်ပျ ို ဵေမွဵ ြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အင်သက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအင်တွက် ြပဿနာနှငဴ် အင်ခက်အင်ခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပင်န်ဵမျာဵအတွက် ြပဿနာနှငဴ် အခက် 

အခဲမျာဵ 

ြပဿနာနှင်ဴ အင်ခက်အင်ခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ ရင်ှဵလင်ဵချက် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ အထက်  

ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵ မှ 

ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလုိအပဟ်ု ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှိပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကိ ုေရွဵရန်။) 

လပုသ်ာဵအင်အာဵ ရရိှနိင်ုမှု ရှာဵပါဵ                         လုဳဵဝမရှိ               မေြဖဆိုပါ     

လယ်ယာသာဵငါဵ ထကွ်ကုန်မဟုတ် 

ေသာ အြခာဵ ေဒသထွက်ကုနမ်ျာဵကို 

ေရာင်ဵချရန် ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ  

ေစျဵကွက်မေကာင်ဵ    ေစျဵကွက်မရှိ             မေြဖဆိုပါ    

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာ အသိအြမင်ရှိြခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေြခအေနကို ေကာင်ဵစွာ နာဵမလည်     

လုဳဵဝ နာဵမလည်                        မေြဖဆိုပါ     

လမ်ဵပန်ဵ ဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ညဴဳ                              အလွန်ညဴဳ                မေြဖဆိုပါ   

ကုန် ကမ်ဵ ရရိှနိင်ုြခင်ဵ ကုန် ကမ်ဵရရှိမှု နည်ဵသည်   ကုန် ကမ်ဵ မရှိပါ မေြဖဆိုပါ   

လျှေပစ်စ်မီဵ ရရိှနိင်ုြခင်ဵ ပုဳမှန်မရပါ              လုဳဵဝ မရပါ             မေြဖဆိုပါ   

ေချဵေငွ ရရိှနိင်ုြခင်ဵ 
လိုသေလာက် လယ်ွကူစွာ ေချဵေငွမရရှိပါ    ေချဵေငွမရပါ     

မေြဖဆိုပါ    

အသက်ေမွဵဝမ်ဵ ေကျာင်ဵနည်ဵပညာ

ဆိုင်ရာ နှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပာွဵေရဵ ဖွဳ့ဖဖို ဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှြခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပာွဵေရဵ ဖွဳ့ဖဖို ဵတိုဵ 

တက်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ မရပါ             

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပာွဵေရဵ ဖွဳ့ဖဖို ဵတိုဵတက် 

မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ လုဳဵဝ မရပါ          မေြဖဆိုပါ     

အလုပ်နှင်ဴ လိုက်ေလျာညီေထွ ြဖစ ်

ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) အသက်ေမွဵ ဝမ်ဵ 

ေကျာင်ဵြပုနိုင်ေသာ ပညာတစ်ခုခုကို  

တတ်ေြမာက်ြခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာ တတ်ေြမာက်ြခင်ဵ မရှိ            လုဳဵဝ မတတ်   

မေြဖဆိုပါ    

အလုပ်အကိုင် အခွင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ     

အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵမရှိ                   မေြဖဆိုပါ      

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတညအ်ုပစ်ု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ် အုပ်စု၊ စိုက်ပျ ို ဵေမွဵ ြမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ 

လပုင်န်ဵမျာဵ လပုက်ိုင်သူ အုပ်စု၊ လငူယ် အုပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတင်ွ စိုက်ပျ ို ဵ၊ေမွဵြမူေရဵမဟုတေ်သာ အသက်ေမွဵ 

လုပက်ိုင်ေန ကေသာ မိသာဵစဝုင်မျာဵသည် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/ 

အလတစ်ာဵစီဵပွာေရဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵမရိှြခင်ဵ၊ အလုပ်နှင်ဴလိုက်ေလျာ 

ညီေထွြဖစ်ေသာ အတတ်ပညာမျာဵ ကျွမ်ဵကျငစ်ွာ တတ်ေြမာက်မှုမရှိ ြခင်ဵတို့ေ ကာငဴ် အလုပ်အကုိင် 

အခွင်ဴအလမ်ဵ နည်ဵပါဵသြဖင်ဴ အြခာဵေဒသမျာဵနှင်ဴ နိုင်ငဳြခာဵတုိ့တွင် လုပက်ိုင်သူဦဵေရမျာဵြပာဵသြဖငဴ် 

လုပသ်ာဵအငအ်ာဵ ရှာဵပါဵပါသည်။ 

(ဂ)   ေရွ့ှေ ေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 

(ဂ-၁)  ေရွ့ှေ ေြပာင်ဵသွာဵလာမှု ြဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ ပဳုစနဳှင်ဴ အင်ချနိ်ကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွ့ှေ ေြပာင်ဵသာွဵလာမှု ြဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ ပဳုစနဳှင်ဴ အင်ချနိ်ကာလ 

# ပုဳစ ဳ

အင်ိမ်ေထာင်စု 

အင်ေရ 

အင်တွက ်

ြပည်တွင်ဵ ြပည်ပ လဦူဵေရ 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ  ကျာဵ မ ေပါင်ဵ  ကျာဵ မ ေပါင်ဵ  

၁ 

“ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵ 

လာ ေနထိင်ုသူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵ 

ရှိေသာ အိမ်ေထာင် 

စု နှငဴ်လူဦဵေရ 

၁၅ ၆ ၁၄ ၂၀ ၆ ၃ ၉ ၁၂ ၁၇ ၂၉ 

၂ 

ေကျဵရာွြပင်ပသ့ုိ ေရွှေ့ေြပာင်ဵမှုကာလ  

၃ လ အထိ - − -    - - - - - - 

၆ လ အထိ − - - - - - - - - 

၁၂ လ အထိ - - - - - - -   

၁၂ လ အထက ် ၆ ၁၄ ၂၀ ၆ ၃ ၉ ၁၂ ၁၇ ၂၉ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 

မဟတု်ေသာ ဝင်ေငွရလပုင်န်ဵမျာဵ လပုက်ိုင်သူ အုပ်စု၊ လငူယ် အုပ်စု။ 

မတှ်ချက်။ ။ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာြခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှု မဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒ ပါမှု 

မပါမှု စသည်ြဖင်ဴ မခွြဲခာဵဘဲ၊  ကာြမင်ဴချနိ် အနည်ဵအမျာဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည်ဴ အေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာင်ဴ 

ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရသည် ြဖစ်ေစကာမူ မလူဌာေနေဒသတစ်ခုမှ နိုင်ငဳြခာဵသ့ုိြဖစေ်စ၊ ြပည်တွင်ဵ တစ်နယ် 

တစ်ေ ကဵသ့ုိြဖစေ်စ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူတိုင်ဵကုိ “ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူ” ဟ ု သတ် 

မတှ်သည်။ ယခင်က ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်ခဲဴေစကာမူ ယခုလက်ရှိကာလတွင် မလူဌာေနတွင် ြပန်လည် 

အေြခချေနထိင်ုလျှေက်ရှိသူမျာဵသည် ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵ မဝင်ပါ။ ယခုလတ်တေလာတွင် ခရီဵယာယီ 

သွာဵေနသူမျာဵသည်လည်ဵ ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵ မဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။       ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတွင်ေရွ့ ေြပာင်ဵ  လုပသ်ာဵမျာဵြပာဵရြခင်ဵမှာ ေကျဵရွာ 
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တင်ွအလုပ်အကိုင်ရှာဵပါဵြခင်ဵ၊၀င်ေငွနည်ဵပါဵြခင်ဵေ ကာငဴ်မိသာဵစစုာဵ၀တေ်နေရဵအတွက် အခက်အခဲ 

မျာဵရိှေနြခင်ဵတ့ုိေ ကာင်ဴြဖစ်ပါသည်။ ထို့ေ ကာင်ဴ လုပ်အာဵခပိုမုိမျာဵေသာ ြပည်တင်ွဵနင်ဴှ အြခာဵေဒသ 

မျာဵတွင်သွာဵေရာက် လုပက်ိုင်ေနသညဴ် အိမေ်ထာငစ်ုမှာ အနည်ဵငယ်သာရိှဖပီဵ အမျာဵစုမှာ စိုက်ပျ ို ဵ 

ေရဵနှင်ဴအေရာင်ဵ အဝယ်လုပ်ကိုင်ေသာေ ကာငဴ်  ေြပာင်ဵေရွ့လုပ်ကိုင်ရသူနည်ဵပါဵပါသည်။ ေကျဵရွာ၏ 

လူ့စွမ်ဵ အာဵ အရင်ဵအြမစ်ဆဳုဵရဳှဵ၍ ေကျဵရွာ၏ ဖဳွ့ဖဖိုဵမှုနစန်ာခဲဴပါသည်။ 

(ဂ-၂)   ေရွ့ှေ ေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏ အင်ဓိက အင်ေကကာင်ဵ ရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵ ရင်ဵ 

စဉ် အင်ေကကာင်ဵရင်ဵ လဦူဵေရ 

၁ ပိုမုိေကာင်ဵမွန်ေသာ အလုပ်အကိုင်နှငဴ် ဝင်ေငွ အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ ရှာေဖွရန် - 

၂ နိုင်ငဳေရဵနငဴ်ှဆိုင်ေသာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ - 

၃ ေဒသတွင်ဵ  ပဋိပက္ခြဖစ်ပာွဵမှုေ ကာငဴ် လုဳခခုဳမှု မရှိသညဴ် အေ ကာင်ဵရင်ဵ - 

၄ လမူှုေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ ကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health) - 

၅ 
အမျ ို ဵအမည် ခွဲြခာဵမေဖာ်ြပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) အေ ကာင်ဵအရင်ဵကို ေြဖဆိုထာဵြခင်ဵ/ 

ေြဖဆိုလုိြခင်ဵမရှိ 
- 

ရင်ဵြမစ် … အင်ိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။    ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာရိှ ေရွ့ေြပာင်ဵလုပ်ကိုင် ကသမူျာဵမှာ ပုိမုိေကာင်ဵမွန် 

ေသာ အလုပ်အကိုင်နှငဴ် ၀င်ေငွအခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵရှာေဖွရန် ေရွှေ့ေြပာင်ဵ သွာဵလာ ရြခင်ဵ ြဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ- ၃)    ေရွ့ှေ ေြပာင်ဵလုပက်ိုင်သူမျာဵမှ ြပန်ပ့ုိေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပက်ိုင်သူမျာဵမှ ြပန်ပ့ုိေငွ 

စဉ် အင်ေကကာင်ဵအင်ရာ 
အင်ိမ်ေထာင်စု အင်ေရအင်တွက် 

စုစုေပါင်ဵ ြမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ ြပန်ပ့ုိေငွကို မှီခိုေနရေသာ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက် ၁၅ ၉ ၆ - 

၂ 

ြပန်ပ့ုိေငွ လမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ  

- က။ ေငွလွှဲလပုင်န်ဵ  ၂၀ 

 

- ခ။ ဘဏ် ၉ 

- ဂ။ လကူကုဳြဖငဴ်လွှဲပ့ုိြခင်ဵ - 

- ဃ။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မှ နည်ဵလမ်ဵနှစ်မျ ို ဵ 

ကို အသဳုဵြပု၍ 
- 

- င။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မှ နည်ဵလမ်ဵသဳုဵမျ ို ဵ 

လုဳဵကို အသဳုဵြပု၍ 
- 

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ် အုပ်စ။ု 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတင်ွ ြပည်ပနှင်ဴအြခာဵေဒသမျာဵသ့ုိေြပာင်ဵ ေရွ့ 
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လုပက်ိုင်  ကသူမျာဵသည် မိမိတို့လစာေငွမျာဵကို ြမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်နှင်ဴ ေငွလွှဲလုပင်န်ဵမျာဵမှ 

တဆင်ဴ မိသာဵစုမျာဵဆသ့ုိီ ေထာက်ပဴဳမှုမျာဵ အလွယ်တကူ ြပုလုပ်နိုင် ကပါသည်။ 

(ဃ)   ကနု်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုေစျဵကွက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာငမ်ှု၊ ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု အေြခအေန 

ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အင်နီဵဆုဳဵေစျဵ 

(အင်နီဵဆုဳဵ တစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 

အင်ကကီဵစာဵေစျဵကွက် 

(အင်ဓိကတစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 

ေစျဵအမည် (ဖမို့/ ရွာ)          ေညာင်ကျ ို ဵေစျဵ          ဟသောတေစျဵ 

ရွာမှအကာွအေဝဵ (မိုင်) 

(အနီဵစပဆ်ုဳဵ တစ်ခုကိ ု

ခန့်မှန်ဵဖပီဵ ေရွဵချယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မိုင်       ၁ မှ ၅ မိုင်     

၁ မှ ၁၀ မိုင်   ၁၀မှ ၁၅မိုင်  

၁၅ မိုင် အထက်   

၀ မှ ၁၀ မိုင်    ၁၁ မှ ၂၀ မိုင်    

၂၁ မှ ၃၀ မိုင်    ၃၀မှ ၅၀ မိုင်  

၅၁ မှ ၁၀၀   ၁၀၀ မုိင် အထက်  

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ    

နည်ဵလမ်ဵ  

ေြခလျင်  စက်ဘီဵ  ဆိုင်ကယ်  

ကာဵ/ေထာလ်ာဂျ ီ    ရထာဵ     

သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်        ေလ ှ    

စက်ေလှ  

ေြခလျင်  စက်ဘီဵ ဆိုင်ကယ်  

ကာဵ/ေထာလ်ာဂျ ီ    ရထာဵ      

သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်        ေလ ှ    

စကေ်လ ှ 

ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု 

ရရိှနိင်ုမှု (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခု 

နှင်ဴအထက်  ေရွဵနိုင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကနု် (ကုန်စမိ်ဵ ၊ 

ကုန်ေြခာက်)    မီဵ ဖိုေချာင်သဳုဵနင်ဴှ 

အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ  အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵ 

ပရိေဘာဂမျာဵ 

ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စမိ်ဵ ၊ ကုန် 

ေြခာက)်          မီဵ ဖုိေချာင်သဳုဵနင်ဴှ 

အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ  အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵ 

ပရိေဘာဂမျာဵ  

ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် 

ေစျဵအေြခခဳအေဆာက်အဦ ေကာင်ဵ      သင်ဴ        ညဴဳ ေကာင်ဵ      သင်ဴ        ညဴဳ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵ      သင်ဴ        ညဴဳ ေကာင်ဵ      သင်ဴ        ညဴဳ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတညအ်ုပစ်ု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ် အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵ  အုပ်စု၊ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလပု်ငန်ဵမျာဵ လပုက်ိုင်သူ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။   ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာသည်  ကွင်ဵေကာက်ေဒသေဈဵနှင်ဴနီဵေသာေ ကာင်ဴ 

ပစ္စည်ဵ မျာဵအာဵ အလွယ်တကူ ဝယယ်ူနိင်ုပါသည်။  

(င)    ေငေွကကဵလက်လှမ်ဵမမီှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချဵေငွ ရရိှနိုင်သည်ဴ  

ေနရာ 

ေငွေကကဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အင်မျ ို ဵအင်စာဵ 

ြပန်လည ်

ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

ကာလ 

အင်တိုဵ နှုန်ဵ 

(လ) 

အင်ေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လိုအင်ပ်မှု 

ေချဵေငွရရန် 

အင်ခက်အင်ခဲ

မျာဵ 

အစိုဵရဘဏ်(ြမန်မာဴ 

လယ်ယာဖဳွဖ့ဖိုဵ ေရဵဘဏ်/ 

ြမန်မာဴစီဵ ပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတိုေချဵေငွ    

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေချဵေငွ  

၃−၆လအတွင်ဵ       

၆လမတှစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက် 

အတိုဵမဲ ဴ      

၀.၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

လုိအပ်သည်  

မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         
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ေချဵေငွ ရရိှနိုင်သည်ဴ  

ေနရာ 

ေငွေကကဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အင်မျ ို ဵအင်စာဵ 

ြပန်လည ်

ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

ကာလ 

အင်တိုဵ နှုန်ဵ 

(လ) 

အင်ေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လိုအင်ပ်မှု 

ေချဵေငွရရန် 

အင်ခက်အင်ခဲ

မျာဵ 

၁၀% ထက် 

သမဝါယမေချဵေငွ 

ကာလတိုေချဵေငွ    

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေချဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ      

၆လမ ှတစ်နှစ်ထ ိ   

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက် 

အတိုဵမဲဴ       

၀.၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုေချဵေငွ    

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေချဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ      

၆လမ ှတစ်နှစ်ထ ိ   

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက် 

အတိုဵမဲဴ       

၀.၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

ပုဂ္ဂလိက အေသဵစာဵ 

ေချဵေငွဝန်ေဆာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတိုေချဵေငွ    

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေချဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ      

၆လမ ှတစ်နှစ်ထ ိ   

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက် 

အတိုဵမဲ ဴ      

၀.၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

အဖွဲ့ အလိုက် ေငွစု/ 

ေငွေချဵ အစီအစဉ် 

ကာလတိုေချဵေငွ    

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေချဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ      

၆လမ ှတစ်နှစ်ထ ိ   

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက် 

အတိုဵမဲ ဴ      

၀.၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

ေငွေချဵေပဵသူ 

ကာလတိုေချဵေငွ    

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေချဵေငွ  

ေန့စဉ်                   

လစဉ်                   

၃−၆ လအတွင်ဵ      

၆လမ ှတစ်နှစ်ထ ိ   

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက် 

အတိုဵမဲ ဴ      

၀.၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

အေပါင်ဆိုင် 

ကာလတိုေချဵေငွ    

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေချဵေငွ  

ေန့စဉ်                   

လစဉ်                   

၃−၆ လအတွင်ဵ      

၆လမ ှတစ်နှစ်ထ ိ   

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက် 

အတိုဵမဲ ဴ      

၀.၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

မိတ်ေဆွနှငဴ်ေဆွမျ ို ဵမျာဵ 

ကာလတိုေချဵေငွ    

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေချဵေငွ  

ေန့စဉ်                   

လစဉ်                   

၃−၆ လအတွင်ဵ      

၆လမ ှတစ်နှစ်ထ ိ   

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက် 

အတိုဵမဲ ဴ      

၀.၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ % 

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ        

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ် အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵ  အုပ်စု၊ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလပု်ငန်ဵမျာဵ လပုက်ိုင်သူ အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိင်ုရာ ေငွေ ကဵ 

ဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖွဲ့မျာဵ။ 

မတှ်ချက်။   ။ြမနမ်ာဴစီဵပာွဵေရဵဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချက်အရ ကာလတိုေချဵေငွ ဆိုသည်မာှ အနည်ဵဆုဳဵ 

တစ်ရက်မှ အမျာဵဆုဳဵ တစ်နှစ်အထိ၊ ကာလလတ်ေချဵေငွ ဆိုသည်မှာ ၁ နှစ်မှ ၅ နှစ်အထ၊ိ ကာလရှည် ေချဵေငွ 
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ဆိုသည်မှာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အထိဟု သတ်မှတ်ထာဵပါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ ်ကာလအထက် ရှည် ကာစွာ 

ေချဵေပဵေသာ ေချဵေငွမျာဵရှိခဲဴေသာ ကာလရှည်ေချဵေငွတွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵေပဵရန် ြဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။စိုက်ပျ ို ဵေရဵလုပင်န်ဵတွင် ကုိယပုိ်င်စိကု်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵလုပက်ိုင်သညဴ် 

သူမျာဵသာ ြမန်မာဴလယ်ယာစီဵပွာဵေရဵဘဏ်တွင် အတိုဵနှုန်ဵ  သက်သာစွာြဖင်ဴ အလွယ်တကူ ေချဵေင ွ

ယူနိင်ုေသာ်လည်ဵ တြခာဵအသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ လုပက်ိုင်ေနသူမျာဵနှင်ဴ ကျပန်ဵလုပသ်ာဵမျာဵသည် 

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျ ို ဵမျာဵထဳတွင်လည်ဵ ေချဵေငအွနည်ဵငယရ်ရှိနိုင်ပါသည်။ ြပင်ပမှVision Funds 

အစုလိုက်ေငွစုေငွေချဵဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵရိှေသာ်လည်ဵ အတိုဵမှာ လစဉ်ေပဵသွင်ဵရသညဴ်အြပင် ေချဵေင ွ

ပမာဏအာဵ လိုအပ်သေလာက်မရရိှတုိ့ေ ကာငဴ် ေငွေ ကဵအရင်ဵအနှီဵ အခက်အခဲ အနည်ဵငယ် 

ရိှပါသည်။ 

(စ)  ပတဝ်န်ဵကျငန်ှင်ဴ သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတဝ်န်ဵကျငန်ှင်ဴ သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ စီမဳခန့်ခွဲမှုအင်တွက် လက်ရိှအင်ေလဴအင်ကျငဴ်နှင် ဴ

အင်ခက်အင်ခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတဝ်န်ဵကျငန်ှငဴ် သဘာဝရင်ဵြမစ် စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရိှအေလဴအကျင်ဴနှငဴ် 

အခက်အခဲမျာဵ 

အင်ခက်အင်ခဲ အင်န္တရာယ်ရှိမှု 

ေြမဆီ သဇာ အေြခအေန ြမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

အပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ ြမင်ဴ           လတ်               နိမ်ဴ 

ဖျက်ပုိဵနငဴ်ှေရာဂါကာကွယ် ထနိ်ဵချုပမ်ှု ြမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအြမစ ် ြမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

ငါဵမျ ို ဵကဲွမျာဵ                 ြမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

အြခာဵတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵကွဲမျာဵ                 ြမင်ဴ           လတ်               နိမဴ် 

စွန့်ပစပ်စ္စည်ဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု ြမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ် အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။      ။  ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာ၏ ေြမဆီလွှာအေြခအေနမှာ အသငဴ်အတငဴ် 

ေကာင်ဵမွန်သြဖငဴ် စပါဵစိုက်ပျ ို ဵချနိ်တွင် ေြမ သဇာအနည်ဵငယ်သာ အသုဳဵ ြပုရပါသည်။ သစ်ေတာ 

ြပုန်ဵတီဵ မှုမရိှပါ။  မုိဵတင်ွဵကာလမျာဵတွင် စပါဵဖျက်ပုိဵနှင်ဴ ခရုအန္တရာယ်ေ ကာင်ဴ ပျက်စီဵဆုဳဵရှုဳဵမှု 

အနည်ဵငယ်သာ ရိှပါသည်။ စိုက်ပျ ို ဵေရဵအတွက် မုိဵေရကိုသာအဓိကထာဵ၍ စိုက် ကပါသည်။ 

ေကျဵရွာတင်ွရိှသညဴ် ေရတင်ွနှင်ဴေရကန်မျာဵမှ တစ်နှစ်ပတလ်ုဳဵ ေရရရှေိသာေ ကာင်ဴ အခက်အခဲ မရိှပါ။ 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှင်ဴ စာတတေ်ြမာက်မှု 
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ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထက်တန်ဵနှငဴ် တက္ကသုိလ်အဆငဴ် စာတတ်ေြမာက်မှုနှုန်ဵ 

အင်တန်ဵပညာ မပီဵေြမာက်မှု ကျာဵ မ ေပါင်ဵ  

စာမတတ်သူဦဵေရ ၁၀ ၇ ၁၇ 

မလူတန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၃၀ ၂၀ ၅၀ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၂၅ ၂၅ ၅၀ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၁၀ ၂၀ ၃၀ 

တက္ကသိုလ်/ေကာလပိ် အဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ - ၃ ၃ 

ရင်ဵြမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

မတှ်ချက်။    ။ ဤဇယာဵကို ြဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ြပည်ေထာင်စုသမ္မတ ြမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵ 

ဝန်ကကီဵဌာနမှ အသိအမှတ်ြပုထာဵေသာ အတန်ဵပညာ တက်ေရာက်ဖပီဵ /တက်ေရာက်ဆဲသူမျာဵကိုသာ ြဖည်ဴ 

သွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။  ေဖာြ်ပပါအချကန်ှင်ဴ ကိုကညီ်ချင်ဵမရှိခဲဴေသာ် ဇယာဵတွင် ြဖည်ဴသွင်ဵြခင်ဵမရှိဘဲ ေလဴလာ 

ေတွ့ရိှချက်တွင်သာ မှတ်ချက်အေနြဖင်ဴ ေဖာြ်ပရန် ြဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာဖပီဵ ေြမာက်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦဵ 

တစ်ေယာက၏် ဘဝတွင် သင်ယူေလလဴာခဲေဴသာ ေနာက် ဆုဳဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေြခအေနကို ဆိုလုိပါသည်။  

 ဥပမာ - ယခု စာရင်ဵေကာက်ယူချနိ်တွင် ေကျာင်ဵသူတစ်ေယာက်သည် အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8) တွင် 

ပညာသင် ကာဵေနသည်ဆိုေသာ် ထိုေကျာင်ဵသူကို “အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ” တွင ်ထည်ဴသွင်ဵရပါ မည်။ 

ယခု စာရင်ဵေကာက်ယူချနိ်တွင် ေကျာင်ဵသာဵတစ်ေယာကသ်ည် တတိယတန်ဵ (Grade 3) တွင ် ပညာ 

သင် ကာဵေနသည် ဆိုေသာ်၊ သ့ုိမဟုတ် ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ - ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵထွက်) 

ရှိသည်ဆိုေသာ် အဆိပုါေကျာင်ဵသာဵ/ အဆိပုါပုဂ္ဂို လ်ကို “မလူတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ” တွငသ်ာ ထည်ဴသွင်ဵ 

ရပါမည်။ “ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျာင်ဵ)”ကို ဆည်ဵပူဵ ခဲဴ၊ ဆည်ဵပူဵ ဆဲေသာ ေကျာင်ဵ 

သူ/သာဵမျာဵကုိ သက်ဆိင်ုရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလိုက် ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။ ယခုစာရင်ဵေကာက်ယူချနိ်တွင် 

အေြခခဳပညာမူလတန်ဵပညာကို သင်ယူဖပီဵ ဆုဳဵသင်ဴသည်ဴအရွယ်ကို ေကျာ်လွန်ဖပီဵြဖစေ်သာ်လည်ဵ စာလုဳဵဝ 

မတတ်ပါက “စာမတတ်သူဦဵေရ” တွငသ်ာ ြဖည်ဴသွင်ဵရန် ြဖစ်ပါသည်။  

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ေကျဵရွာတင်ွ စာမတတ်သညဴ် လူဦဵေရမှာ(၁၁.၃၃)ရာခိုင်နှုန်ဵရိှဖပီဵ 

မူလတန်ဵ အဆငဴ် စာတတ်ေြမာက်သညဴ် လူဦဵေရမှာ(၃၃.၃၄)ရာခိုင်နှုန်ဵအထိမျာဵြပာဵြခင်ဵနှင်ဴ အလယ် 

တန်ဵအဆငဴ် စာတတ်ေြမာက်သူမျာဵမှာ (၃၃.၃၃)ရာခိုင်နှုန်ဵ၊ အထက်တန်ဵအဆငဴ် စာတတ်ေြမာက ်

သူမျာဵမှာ (၂၀)ရာခိုင်နှုန်ဵ နှငဴ် တက္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ်ေြမာက်သူမှာ(၂)ရာခိုင်နှုန်ဵတို့ရိှြခင်ဵေ ကာင်ဴ 

ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတင်ွလူ့စွမ်ဵအာဵအရင်ဵအြမစေ်ကာင်ဵမျာဵ ြဖစ် ကပါသည်။ 

(ဆ-၂) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ  

ပညာေရဵအင်ဆငဴ်အင်တန်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ  

မလူတန်ဵ  ၄ ၆ ၁၀ 

အလယ်တန်ဵ  ၃ ၃ ၆ 
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ပညာေရဵအင်ဆငဴ်အင်တန်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ  

အထက်တန်ဵ  - ၆ ၆ 

တက္ကသိုလ်/ေကာလပိ် - ၃ ၃ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ေကျာင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမမ်ှူ ဵမျာဵ။ 

မတှ်ချက်။    ။ဤဇယာဵကိ ုြဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ြပည်ေထာင်စုသမ္မတ ြမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵ 

ဌာနမ ှ အသိအမှတ်ြပုထာဵေသာ စာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေန 

သူမျာဵကုိသာ ြဖည်ဴသွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ ၄င်ဵအြပင် “ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵသင်ပညာေရဵ” ကို သင်ယူဆည်ဵပူဵ 

ေနေသာ ေကျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵကုိ အေြခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှ သတ်မှတ်ထာဵေသာ ပညာေရဵစနစ/်အဆငဴ် 

သတ်မှတ်ချက်မျာဵနင်ဴှအညီ သတ်မှတ်ြဖည်ဴသွင်ဵရန် ြဖစ်ပါသည်။  

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ေကျဵရွာအတွင်ဵရိှ  အမက ဝတ်ကုန်ဵ မူလတန်ဵ အဆငဴ် ပညာေရဵကို 

သင် ကာဵနိုင်ဖပီဵ အလယ်တန်ဵအဆင်ဴနှင်ဴ အထက်တန်ဵအဆင်ဴအာဵ အထက (ကွင်ဵေကာက်) (သ့ုိ) 

ေြပာင်ဵေရွှေ့ပညာသင် ကာဵေနရသည်။တက္ကသုိလ်တက်ေနသညဴ ် ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵလည်ဵ အနည်ဵ 

ငယရိှ်ပါသည်။  

(ဆ-၃)    စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင် အင်ေြခအင်ေနနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင ်အေြခအေနနှင်ဴ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ 

အင်ေကကာင်ဵအင်ရာ  (၁) (၂) (၃) 

က။ ေကျာင်ဵအဆငဴ် 

မူလတန်ဵ                           
မူလွန ်                
အလယ်တန်ဵ(ခွ)ဲ  
အလယ်တန်ဵ       
အထက်တန်ဵ(ခွ)ဲ  
အထက်တန်ဵ       

မူလတန်ဵ                   
မူလွန ်                
အလယ်တန်ဵ(ခွ)ဲ  
အလယ်တန်ဵ            
အထက်တန်ဵ(ခွ)ဲ  
အထက်တန်ဵ       

မူလတန်ဵ                   
မူလွန ်                
အလယ်တန်ဵ(ခွ)ဲ  
အလယ်တန်ဵ       
အထက်တန်ဵ(ခွ)ဲ  
အထက်တန်ဵ       

ခ။ ရွာမှ အကွာအေဝဵ (မိုင်) 

၀ မှ ၁ မိင်ု          
၁ မိင်ု မှ ၃ မိင်ု      
၁၅ မိင်ု မှ ၂၀ မိင်ု  
၂၀ မုိင် အထက်    

၀ မှ ၁ မိင်ု                    
၁ မိင်ု မှ ၃ မိင်ု      
၁၅ မိင်ု မှ ၂၀ မိင်ု  
၂၀ မိင်ု အထက်    

၀ မှ ၁ မိင်ု                    
၁ မိင်ု မှ ၃ မိင်ု      
၁၅ မိင်ု မှ ၂၀ မိင်ု  
၂၀ မိင်ု အထက်    

ဂ။ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု  

ေြခလျင်              
စက်ဘီဵ              
ဆိုင်ကယ်              
ကာဵ                   

ေြခလျင်                        
စက်ဘီဵ                        
ဆိုင်ကယ်                         
ကာဵ                   

ေြခလျင်                       
စက်ဘီဵ               
ဆိုင်ကယ်                         
ကာဵ                   

ဃ။ စာသင်ေကျာင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵ 
 ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ)* 

(30*30)=900 ၃၀*၁၂၀ ၃၀*၁၂၀ 

င။ အမုိဵ၊ နဳရဳ၊ အခင်ဵ အရညအ်ေသွဵ ေကာင်ဵ  သငဴ် ညဳဴ ေကာင်ဵ  သငဴ် ညဳဴ ေကာင်ဵ  သငဴ် ညဳဴ 

စ။ ေကျာင်ဵသဳုဵ ပရိေဘာဂ 
လုဳေလာက်မှု  

လုဳေလာက်မှုရှိသည် 
မလုဳေလာက်ပါ       

လုဳေလာက်မှုရှိသည် 
မလုဳေလာက်ပါ       

လုဳေလာက်မှုရှိသည် 
မလုဳေလာက်ပါ       

ဆ။ ေကျာင်ဵအိမ်သာ အေြခအေန 
ေကာင်ဵ     သင်ဴ   
ညဴဳ            မရှိ    

ေကာင်ဵ     သင်ဴ   
ညဴဳ            မရှိ    

ေကာင်ဵ     သင်ဴ   
ညဴဳ            မရှိ    
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အင်ေကကာင်ဵအင်ရာ  (၁) (၂) (၃) 

စျ။ ေကျာင်ဵအာဟာရတိုကေ်ကျွဵမှု  
တိက်ုေကျွဵမှုရှိသည် 
တိက်ုေကျွဵမှု မရှိပါ  

တိက်ုေကျွဵမှုရှိသည် 
တိက်ုေကျွဵမှု မရှိပါ  

တိက်ုေကျွဵမှုရှိသည် 
တိက်ုေကျွဵမှု မရှိပါ  

ဇ။ ေကျာင်ဵဆရာ/မ ဦဵေရ  ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵ ရခန့် ၃ ၃ ၆ - - -    

ေကျဵရွာခန့် - - - - - -    

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အင်ပုစ်ု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အင်ုပ်စု၊ (၂) မဘိဆရာအင်သင်ဵ။ 

မတှ်ချက်။      ။ ေကျဵရွာတွင် စာသင်ေကျာင်ဵမရှိပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိုသာ ေြဖဆိုရပါမည်။ စာသင်ေကျာင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵကကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵ ေပ = အင်လျာဵ × အင်န)ဳ သည် စာသင် ေကျာင်ဵတစ်ေကျာင်ဵအင်တွင်ဵရှိ 

ေကျာင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလုဳဵ၏ စုစုေပါင်ဵဧရိယာကုိ ဆိုလုိသည်။  

ေလဴလာေတွ့ ရိှချက်။       ။ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာသည် ေကျဵရွာတင်ွစာသင်ေကျာင်ဵမရိှပါသြဖငဴ် 

အမက-မူလွန်(ေညာင်ပင်ကကီဵကွင်ဵ)ေကျာင်ဵတင်ွမူလတန်ဵပညာသင် ကာဵနိုင်ဖပီဵ အလယ်တန်ဵပညာ 

နှင်ဴ အထက်တန်ဵပညာကို အထက (ကွင်ဵေကာက်) တွင်သင် ကာဵ ကပါသည်။ 

(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အင်ခက်အင်ခဲနှငဴ် ြပဿနာမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အခက်အခဲနှငဴ် ြပဿနာမျာဵ 

အင်ခက်အင်ခဲ/ ြပဿနာ ရင်ှဵလင်ဵချက် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မ ရရှိနိင်ုမှု လုဳေလာက်              မလဳုေလာက်         

တပညဴ် - ဆရာ အချ ို ဵ ၄၀: ၁ ေအာက်          ၄၀: ၁ အထက်        

မလူတန်ဵပညာ ေကျာင်ဵထကွ်နှုန်ဵ  မရှိ         နည်ဵ     လတ်        မျာဵ    

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက် ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှ ိ                                      မရှိ                              

ေကျာင်ဵသုဳဵစာအုပ်နှငဴ် စာေရဵကိရိယာ လုဳေလာက်                  မလဳုေလာက်                          

ဆင်ဵရဲေသာ မသိာဵစုမျာဵအတွက် ေကျာင်ဵစရိတ် 

မတတ်နိုင်မှု 
ြမင်ဴ                            အသင်ဴအတငဴ်                        

ေကျာင်ဵအာဵကစာဵဆိုင်ရာ ပစ္စည်ဵမျာဵလက်လှမ်ဵမီမှု မရှိ                               နည်ဵ                    

မဘိဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵ              သငဴ်              ညဴဳ         

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ် အုပ်စု၊ (၂) မဘိဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ကျ ီဵ ေတာငေူကျဵရွာအနီဵရိှ ေညာငပ်င်ကကီဵကွင်ဵေကျဵရွာ အမက - မူလွန် 

ေညာငပ်င်ကကီဵကွင်ဵ ေကျာင်ဵတင်ွ ဆရာဆရာမ လုဳေလာက်ဖပီဵ ေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵလည်ဵ မရိှသြဖင်ဴ 

ပညာသင် ကာဵမှုနှင်ဴ ပတသ်က်သညဴ် အခက်အခဲ မျာဵမရိှပါ။ 

(ဇ)   ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴ အင်ာဟာရ 

(ဇ-၁)    အင်ြဖစမ်ျာဵေသာ ေရာဂါမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အြဖစမ်ျာဵေသာ ေရာဂါမျာဵ 
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# ေရာဂါ ပျ ဳ့နှဳ့မှု/ြဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှော ြမင်ဴ             နိမ်ဴ     မရိှ 

၂ ေသွဵလနွ်တုပေ်ကွဵ ြမင်ဴ         နိမ်ဴ   မရှိ 

၃ ငှက်ဖျာဵ ြမင်ဴ       နိမ်ဴ မရှိ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵ ကူဵစက်ေရာဂါ ြမင်ဴ         နမိဴ်   မရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ် ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ ြမင်ဴ         နိမ်ဴ မရှိ 

၆ တီဘီ ြမင်ဴ         နိမ်ဴ  မရှိ 

၇ ဆီဵချ ို  ြမင်ဴ         နိမ်ဴ  မရှိ 

၈ ေသွဵတိုဵ ြမင်ဴ        နိမ်ဴ မရှိ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ     ြမင်ဴ              နိမ်ဴ              မရှိ 

၁၀  အာဟာရ ချ ို ့တဲဴမှု     ြမင်ဴ            နိမ်ဴ               မရှိ 

၁၁ အြခာဵ ကူဵစက်နိင်ုေသာ ေရာဂါမျာဵ     ြမင်ဴ             နိမ်ဴ               မရှိ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ် အုပ်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵ  အုပ်စု (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ ဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ေကျဵရွာတင်ွ ဆီဵ ချ ို ေရာဂါနှငဴ် ေသွဵတိုဵေရာဂါ အနည်ဵငယ်ရိှဖပီဵ 

မုိဵရာသီတွင် ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျာ တပ်ုေကွဵေရာဂါ အြဖစမ်ျာဵပါသည်။  ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ 

ဌာနခွသ့ုိဲ သွာဵေရာက်ကုသ ကသြဖင်ဴ သက်သာေပျာက်ကင်ဵ ကပါသည်။ ငှက်ဖျာဵတိုက်ဖျက်ေရဵ 

အဖွဲ့ မလှည်ဵ ကူညီေဆာငရွ်က်သညဴအ်တွက် အဆင်ေြပပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအင်တင်ွဵ ကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတင်ွဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု 

စဉ် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵြခင်ဵ  (ရှိ၊ မရိှ အင်မှန်ြခစ်ရန်) ရှိ မရိှ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ   

၂ ဆုဳဆို့၊  ကက်ညှာ၊ ေမဵခိုင်နှငဴ် အသည်ဵေရာင် အသာဵဝါ   

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုင် (ကိုယ်ဝနေ်ဆာင် ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝကသ်က်ေရာဂါ   

၆ အြခာဵ စုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵ ထိုဵနှဳမှု -        

၇ အာဟာရ မတှ်တမ်ဵ ယူမှု (အရပ်အြမင်ဴ၊ အေလဵချနိ်၊ လက်ေမာင်ဵပတ်) -       

၈ အာဟာရ ပညာေပဵ အစီအစဉ် -        

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ် အုပ်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵ  အုပ်စု၊ (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွ။ဲ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ကျန်ဵမာေရဵဦဵစီဵ ဌာနမှ နှစစ်ဉ်နှစ်တုိင်ဵ ေကျဵရွာအထိ လိုအပ်သည် ဴ

ကာကွယ်ေဆဵမျာဵအာဵ လာေရာက်ထိုဵေပဵလျှေကရိှ်ဖပီဵ၊ ၂၀၂၂ ခုနှစ ်ေအာက်တုိဘာလတင်ွ ေကျဵရွာရှိ 



48 

 

ကေလဵသူငယ်မျာဵအာဵ ဝက်သက်နှင်ဴဂျ ို က်သုိဵ အပိထုပ်ေဆာင်ဵကာကွယ်ေဆဵ လာေရာက်ထိုဵနှဳ 

ေပဵခဲဴပါသည်။  

(ဇ-၃)  ကျန်ဵမာေရဵအင်ေထာက်အင်ပဳဴမျာဵ(ေဆဵရု/ဳေဆဵေပဵခန်ဵမျာဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဳဴနှငဴ် ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ 

ကျန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အင်ကွာအင်ေဝဵ (မိုင်) အင်ခန်ဵ/ကုတင ်လုဳေလာက်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ  

ဌာနခွဲ 

၀ မှ ၁ မိုင်                

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်           

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်        

၁၀ မိုင်အထက်         

ရှိ        

မရှိ      

တိုက်နယ်ေဆဵရုဳ 

၀ မှ ၁ မိုင်                

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်           

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်        

၁၀ မိုင်အထက်         

                    ရှ ိ       

မရှိ      

ဖမို့နယ် ေဆဵရုဳ 

၀ မှ ၁ မိုင်                 

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်           

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်        

၁၀ မိုင်အထက်          

ရှ ိ       

မရှိ      

ေဆဵဆိင်ု 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ  

အနာဵတွင် ေဆဵဆိင်ု ရိှသည်   

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ 

အနာဵတွင် ေဆဵဆိင်ု မရှိပါ    

ေဆဵဆိင်ုတွင် ေဆဵဝါဵမျာဵကို 

စနစ်တကျ သုိေလှာင်ထာဵသည်     

ေဆဵဆိင်ုတွင် ေဆဵဝါဵမျာဵကို စနစ ်

တကျ သုိေလှာင်ထာဵြခင်ဵ မရှိပါ    

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ် အုပ်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵ  အုပ်စု၊ (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ ဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတင်ွ ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွဲေကျဵလက် 

ကျန်ဵမာေရဵ ဌာနခွဲမရိှပါ။ ကွင်ဵေကာက်တုိက်နယ် ေဆဵရဳုနှင်ဴနီဵဖပီဵ အလွယ်တကူသွာဵလာနုိင် ေသာ 

ေ ကာင်ဴ အေရဵေပါ်အေြခအေနတွင်ကွင်ဵေကာက်တိုက်နယ် ေဆဵရဳုသ့ုိ ပ့ုိေဆာင်ေပဵနိုင်သြဖင်ဴ 

ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴ ပတ်သက်သညဴ် အခက်အခဲမျာဵ မရိှေပ။ 

(စျ)    ေရနှငဴ် ပတဝ်န်ဵကျင ်သန့်ရင်ှဵေရဵ 

(စျ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှမှု  

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှနိုင်မှု 
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ေရရရိှနိုင်မှု 

အင်သဳုဵြပုေ

ောာ 

အင်ိမ်ေထာင်

စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 

အင်ရည်အင်ေသွဵ စမ်ဵ  

သပ ်စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျ စမ်ဵ သပ ်

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရှိပါက “ရှိ”၊ မရှိပါက 

“မရိှ” ) 

ေရ အင်ရည်အင်ေသွဵ 

(ေသာက်သုဳဵေရ အင်ရည် 

အင်ေသွဵ စမ်ဵ သပစ်စ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင ်“ရှိ” ဟု ေြဖ 

ဆို ထာဵပါက ေြဖဆိုရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေြဖဆိုထာဵ 

ပါက ေြဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရှိ 

နိုင်မှုနှငဴ် လဳုေလာက် 

မှု အင်ေြခအင်ေန 

(ရာသီမေရွဵ  ရပါက 

ေနွ၊ မိုဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျ ို ဵလုဳဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ ၈ ရှိ       မရှိ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွ                
 မိုဵ                 
 ေဆာင်ဵ         

အဝီစိတွင်ဵ/ 

စက်တပ ်
၁၅ ရှိ      မရှိ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွ               
 မိုဵ                 
 ေဆာင်ဵ          

အဝီစိတွင်ဵ/  

တုဳကင် 
၄၀ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွ                
 မိုဵ                 
 ေဆာင်ဵ          

မိုဵေရ 

သုိေလှာင်ကန်  
- ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ြမစ/်ေချာင်ဵေရ - ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန် - ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမ်ဴစမ်ဵေရ - ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ် အုပ်စု၊ 

အမျ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၃) ေကျဵရွာသယဳဇာတြပေြမပုဳ။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတင်ွ ေသာက်သဳုဵေရမျာဵကို ကိုယဴ်နည်ဵကိုယဴ်ဟန် 

သဳုဵ၍ ေရပုိက်မျာဵြဖင်ဴ သွယ်ယကူာ တစ်နှစ်ပတလ်ုဳဵသုဳဵစွဲ ကပါသည်။ ေကျဵရွာရိှ စာသင်ေကျာင်ဵ 

အတွင်ဵရှိ လက်တူဵေရတင်ွဵမှလည်ဵ ေနွ၊မိုဵ၊ေဆာင်ဵ အသုဳဵ ြပုနိုင်ပါသည်။ 

(စျ-၂) သန့်ရင်ှဵေရဵ အင်ေြခအင်ေန (အင်ိမသ်ာအင်မျ ို ဵအင်စာဵနှငဴ် အိင်မ်ေထာင်စ ုအင်ေရအင်တွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာ အမျ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိုင်ေသာ အင်ိမ်သာ အင်မျ ို ဵအင်စာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာ အင်ိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လဳုအိင်မသ်ာ သဳုဵစွဲမှု 
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သဳုဵစွဲနိုင်ေသာ အင်ိမ်သာ အင်မျ ို ဵအင်စာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာ အင်ိမ်ေထာင်စု 

ေရဆွဲ အိမ်သာ - 

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ  ၆၃ 

မသန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လဳုအင်ိမ်သာ သဳုဵစွဲမှု 

တွင်ဵ /ဇလာဵအိမ်သာ - 

တွင်ဵ မရှိ အိမ်သာ - 

အိမ်သာမရှိ - 

ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ် အုပ်စု၊ 

အမျ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၃) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွ။ဲ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ေကျဵရွာတင်ွ သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမသ်ာမျာဵကိုသာ အသုဳဵ ြပု ကဖပီဵ 

မသန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမသ်ာ အသုဳဵ ြပုသညဴ် အိမေ်ထာငစ်ု မရိှပါ။ 

(ည)   ကျာဵ −  မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျာဵ − မ ေရဵရာ  

စဉ် 
ေကျဵရာွ၏ လမူှုစီဵပွာဵ ဖွဳ့မဖို ဵေစေရဵအင်တွက် 

အင်မျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ြမှင်ဴသင်ဴေသာ 
အင်ချက်မျာဵ  

ဦဵတည်အင်ပုစ်ုေဆွဵေနွဵပွဲတွင် တက်ေရာက် 
သူမျာဵမှ မနှ်သည်ဟု ယူဆေသာ တစ်ခုကို 

ေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာ စီမဳအပုခ်ျုပ်မှုစနစ်တွင် အမျ ို ဵသမီဵ မျာဵ 
တက်ကကစွာ ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု  

ရှိ      မရှိ      

၂ 
ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှငဴ် အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 
တွင ်အမျ ို ဵသမီဵ မျာဵ တက်ကကစွာ 
ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု  

ရှိ      မရှိ      

၃ 
လနွ်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵ ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိ 
မနိ်ဵကေလဵမျာဵ/အမျ ို ဵသမီဵ မျာဵအာဵ သဳသယြဖစ ်
ဖယ်ွ အ ကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) တိုင် ကာဵမှုမျာဵ 

ရှိ      မရှ ိ      

၄ 
အမျ ို ဵသမီဵေရဵရာ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွက် 
ဥပေဒ နှငဴ် တရာဵမျှေတမှုဆိုင်ရာမျာဵအတွက် 
လထူ၏ု အသိ အြမင်ရှိမှု 

ရှိ      မရှိ      

ရင်ဵြမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ- ရပမ်ရိပဖ်အုပ်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵ ရွာ၏ ေကျဵ ရွာစီမဳခန့်ခဲွမှုအပုိင်ဵတွင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ 

ပါဝင်မှု အနည်ဵငယ်ရိှဖပီဵ ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵမှု လုပေ်ဆာင်သညဴ် လုပင်န်ဵမျာဵတွင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ 

တက်ကကစွာ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေနေ ကာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ အမျ ို ဵသမီဵအ ကမ်ဵ ဖက်မှုမျာဵ 

မရိှေသာ်လည်ဵ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵတွင် ကာကွယ်ရမည်ဴ တရာဵနည်ဵ ဥပေဒဆုိင်ရာ အသိပညာမျာဵ 

အာဵနည်ဵ က ပါသည်။ 
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(ဋ)     အင်ေြခခဳ အင်ေဆာက်အင်ဦမျာဵ အင်ေြခအင်ေန 

(ဋ-၁)  ေကျဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရိှမှု အေြခအေန 

လမ်ဵ အင်မျ ို ဵအင်စာဵ အင်မျ ို ဵ အင်စာဵ  
အင်ရည်အင်

ေသွဵ 

တညေ်ဆာ

က ်

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအင်လိုက် 

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအင်ရည်ှ 

(မိုင်) 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ  
၁    ၂   ၃  

၄     ၅ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ      

ညဴဳ        

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

၀−၁ မိင်ု        

၁−၅ မိင်ု        

၅−၁၀ မိင်ု      

၁၀မိင်ုအထက် 

ချဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ      

ညဴဳ        

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

၀−၁ မိင်ု        

၁−၅ မိင်ု        

၅−၁၀ မိင်ု      

၁၀မိင်ုအထက် 

ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ 
၁   ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ      

ညဴဳ        

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

၀−၁ မိင်ု        

၁−၅ မိင်ု        

၅−၁၀ မိင်ု      

၁၀မိင်ုအထက် 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ် အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။    ။ေြမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊   ေကျာက်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊  ေကျာက်ေချာလမ်  ဵ- ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ေကျဵရွာအတွင်ဵတင်ွ၊ ကွန်ကရစ်ေဘာင်စီေချာင်ဵေကျာက်လမ်ဵ  (၁)လမ်ဵ၊ 

ေြမသာဵလမ်ဵ (၁)လမ်ဵရိှဖပီဵ ေကျဵရွာမှကိုယ်ထူကိုယထ်ဖပီဵ  ကိုယထ်ူကိုယထ်ြဖင်ဴ ေဆာင်ရွက်ခဲဴဖပီဵ 

ကွန်ကရစ်ေဘာင်စီေချာင်ဵ ေကျာကလ်မ်ဵအာဵ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ခုဘဏ္ဍာေရဵနှစ်တွင် လူထုဗဟုိြပု 

စီမဳကိန်ဵြဖင်ဴ အေကာငအ်ထည်ေဖာ်ေဆာငရွ်က်ခဲဴဖပီဵ ေကျဵရွာရပ်မိရပ်ဖ ဦဵေဆာင်၍ ေကျဵရွာမှ 

လုပအ်ာဵမျာဵြဖငဴ် ေဆာင်ရွက်ခဲဴသြဖင်ဴ ေကျဵရွာ၏ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွက် ရာတင်ွေကျဵရွာ 

မှ အာဵတက်သေရာ လုပေ်ဆာင် ကြခင်ဵစသည်တို့ေ ကာင်ဴ  ပုိ၍အဆင်ေြပစွာ ေဆာင်ရွက်နိုင်ပါ 

သည်။ ေကျဵရွာအတွင်ဵရိှေြမသာဵလမ်ဵမှာ မုိဵတွင်ဵကာလမျာဵတွင် လမ်ဵမျာဵေပါ်သ့ုိ ေရေကျာ်ဖပီဵ 

ဗွက်မျာဵ၊ ချ ို င်ဴမျာဵြဖစ်ကာ သွာဵလာရအဆင်မေြပမှုမျာဵ ရိှေနပါသည်။ 

 (ဋ-၂)   ေကျဵရွာ၏ တတဳာဵတည်ရှိမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျဵရွာ၏ တတဳာဵတည်ရိှမှု အေြခအေန 

တဳတာဵ 

အင်မျ ို ဵအင်စာဵ 

အင်ရွယ်အင်စာဵ 

(အင်လျာဵ၊အင်နဳ၊အင်ြမငဴ်) 
အင်ရည်အင်ေသွဵ 

တညေ်ဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 
ရာသီအင်လိုက် သဳုဵစွဲနိုင်မှု  

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဴဳ            

၆လမှ ၁နှစ ်    

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်    

၅နှစ် အထက်    

ပငဴ်ွလင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        
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တဳတာဵ 

အင်မျ ို ဵအင်စာဵ 

အင်ရွယ်အင်စာဵ 

(အင်လျာဵ၊အင်နဳ၊အင်ြမငဴ်) 
အင်ရည်အင်ေသွဵ 

တညေ်ဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 
ရာသီအင်လိုက် သဳုဵစွဲနိုင်မှု  

ကွန်ကရစ် 

တဳတာဵ 
 

ေကာင်ဵ      

သင်ဴ          

ညဴဳ            

၆လမှ ၁နှစ ်    

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်    

၅နှစ် အထက်    

ပငဴ်ွလင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ       

သစ်သာဵ  

တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ     

သင်ဴ          

ညဴဳ            

၆လမှ ၁နှစ ်    

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်    

၅နှစ် အထက်    

ပငဴ်ွလင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ကကို ဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဴဳ            

၆လမှ ၁နှစ ်    

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်    

၅နှစ် အထက်    

ပငဴ်ွလင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဴဳ            

၆လမှ ၁နှစ ်    

၂နှစ်မှ ၅နစှ ်    

၅နှစ် အထက်    

ပငဴ်ွလင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ေရ ပန်  

ေကာင်ဵ      

သင်ဴ         

ညဴဳ            

၆လမှ ၁နှစ ်    

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်    

၅နှစ် အထက်    

ပငဴ်ွလင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ေရေကျာ် 

 ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဴဳ            

၆လမှ ၁နှစ ်    

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်    

၅နှစ် အထက်    

ပငဴ်ွလင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာ တဳတာဵတည်ေဆာက်ြခင်ဵလုပင်န်ဵမရိှပါ။ 

(ဋ-၃)  ေရေကကာင်ဵ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမြပုပါက အကွာအေဝဵ (မိုင်) အကွက်ေအာက ် ရှ ိ

အသဳုဵမြပုပါ အကွက်တွင်  ြခစ်ပါ)။  

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ အင်ကွာအင်ေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အင်မျ ို ဵအင်စာဵ ရာသီအင်လိုက် သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ြမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မိုင်      

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်      

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်     

၅၀မိုင် အထက်  

အသဳုဵမြပုပါ      

၁          ၂           ၃   
ပငဴ်ွလင်ဵရာသီ      

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မိုင်      

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်     

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်     

၅၀မိုင် အထက်  

အသဳုဵမြပုပါ      

၁          ၂           ၃   
ပငဴ်ွလင်ဵရာသီ      

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    
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ရင်ဵြမစ်… ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ် အုပ်စု။ 

မတှ်ချက်။     ၁ – ေလှ၊ သမ္ဘာန်၊ ၂ - စက်ေလှ၊ ၃ - သေဘော။   

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။      ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတင်ွ ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵမရှိပါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယာဉ်အင်မျ ို ဵ 

အင်စာဵ 

ေလှ၊ 

သမ္ဘာန် 

စက်

ေလှ 

စက် 

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ် 

ဆိုင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆိုင်ကယ် 

ေထာ် 

လာဂျ ီ
ကာဵ 

ြမင်ဵ 

လည်ှဵ 
နွာဵလည်ှဵ 

အင်ေရအင်တွက် - - ၃၀ ၃၀ - - - − ၅ 

ရင်ဵြမစ်…အင်ိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတင်ွဆိုင်ကယ်ကယ်ရီ ေမာင်ဵ ြခင်ဵ  လုပင်န်ဵမျာဵကို 

လုပက်ိုင်သညဴ် အိမ်ေထာငစ်အုနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ ေကျဵရွာတင်ွ ဆိုင်ကယ်မျာဵြဖင်ဴ သယ်ယူပ့ုိေဆာင် 

ေရဵအတွက်အသဳုဵြပုေန ကပါသည်။  

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှေပ်စစ်မီဵရရှိမှု အေြခအေန 

ရင်ဵြမစ် အင်ိမ်ေထာင်စု ြပုြပင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အင်ခက်အင်ခ ဲ

မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵ ၃၀ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ   မေြဖဆို ရှ ိ     မရှိ 

ဆိုလာစနစ်  ၃၃ ေကာင်ဵ  သင်ဴညဴဳ   မေြဖဆို ရှ ိ     မရှိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ် − ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ   မေြဖဆို ရှ ိ     မရှိ 

ဒဇီယ်သဳုဵအင်ဂျင် − ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ   မေြဖဆို ရှ ိ     မရှိ 

ေလစွမ်ဵအင် − ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ   မေြဖဆို ရှ ိ     မရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ − ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ   မေြဖဆို ရှ ိ     မရှိ 

အမျိုဵအမည်ခဲွြခာဵ  ေဖာ်ြပြခင် မဵြပုနုိင် 

ေသာ လျှေပ်စစ်ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 
- ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ  မေြဖဆို ရှ ိ     မရှိ 

လျှေပစ်စ်မီဵ အသဳုဵမြပုနိုင်ေသာ -   
ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။     ။ ေကျဵရွာတွင် မဟာဓါတအ်ာဵလိင်ုဵအသုဳဵြပုသညဴ် အိမေ်ထာငစ်(ု၃၀) စုရိှဖပီဵ၊ 

တစ်အိမ်သဳုဵဆုိလာစနစ် အသုဳဵ ြပုသညဴ် အိမ်ေထာငစ်ု(၃၃)စုရိှပါသည်။  

 (ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအင်ချက်အင်လက်ဆုိင်ရာ နည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအချက်အလက် နည်ဵပညာ အေြခအေန   

စဉ် ဖနု်ဵ ေရဒယုိီ တီဗွ ီ မဂိုလတ်ုစေလာင်ဵ 

အေရအတွက် ၇၀ ၆ ၆၀ ၂၀ 
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ရင်ဵြမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတင်ွ ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအချက်အလက် 

မျာဵကို ဖုန်ဵ၊ ေရဒီယို၊ တဗီွီ၊ ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ စသည်တို့မှရရိှသညဴ်အြပင် ေကျဵရွာအနီဵတွင် 

အမ်ပီတီနှငဴ် တယလ်ီေနာ ဖုန်ဵတာဝါတိုင်မျာဵလည်ဵရိှသြဖင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵဆုိင်ရာ အခက်အခဲမျာဵ 

အထူဵတလည် မရိှေပ။ 

(ဎ)  ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ် လူငယဖဳွ့်မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ် လူငယဖဳွ့်ဖဖိုဵေရဵ အေြခအေန 

 ယဉ်ေကျဵမှုနှင်ဴ လငူယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵ ဆိုင်ရာမျာဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လငူယ်မျာဵ အနာဵယူ အပန်ဵေြဖရန် ေနရာမျာဵ ေပျာ်ပဲွရွှေင်ပွဲ 

မျာဵ ရှိြခင်ဵ 
ရှ ိ                   မရှိ         မေြဖဆိုပါ 

လမူှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သင်ဴ    ညဴဳ    မေြဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလပုင်န်ဵမျာဵတွင ်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သင်ဴ    ညဴဳ    မေြဖဆိုပါ 

အာဵကစာဵနှင်ဴ ကာယေလကဴျင်ဴခန်ဵမျာဵ ြပုလုပ်ရန်ေနရာ 

နှင်ဴ အေထာက်အကူြပုပစ္စည်ဵမျာဵ ရှိြခင်ဵ 
ေကာင်ဵ    သင်ဴ    ညဴဳ   မေြဖဆိုပါ 

ဖွဳ့ဖဖို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သင်ဴ    ညဴဳ    မေြဖဆိုပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျာဵနှင်ဴ ယဉ်ေကျဵမှု အေမွအနစှ်မျာဵ 

ထနိ်ဵသိမ်ဵ ေစာင်ဴေရှာက်ြခင်ဵတွင် ပါဝင်မှု 
မရှိ                နည်ဵ                မျာဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကို မမိကိိုယ်တိုင် ေလဴလာသင်ယူနိုင်မည်ဴ 

ေနရာမျာဵ၊ လငူယ်ရိပ်သာမျာဵ၊ စာ ကည်ဴတိုက်မျာဵ စသည် 

တို့တွင ်ဝင်ေရာက် ေလဴလာသင်ယူနိုင်ြခင်ဵ 

ရှ ိ                  မရှိ         မေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - လငူယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။      ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတင်ွ လူငယမ်ျာဵ အပန်ဵ ေြဖအနာဵယူရန်အတွက် 

အာဵကစာဵကွင်ဵမျာဵ မရိှေသာ်လည်ဵ ခခဳလွတေ်ြမလွတမ်ျာဵတွင်သာ ေဘာလဳုဵကစာဵြခင်ဵ ၊ ြခင်ဵခတ် 

ြခင်ဵမျာဵ ြပုလုပ် ကရပါသည်။ ထိုအြပင်ေကျဵရွာတင်ွ စာ ကည်ဴတုိက်မရိှသညဴ်အြပင် လူငယမ်ျာဵ 

မှာလည်ဵ စာဖတြ်ခင်ဵတင်ွ အာဵနည်ဵေနေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ လူငယမ်ျာဵသည် ကာလသာဵ၊ 

ကာလသမီဵအဖွဲ့ မျာဵ ဖဲွ့စည်ဵကာေကျဵရွာ၏ သာေရဵနာေရဵ၊ ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ၊ ဘာသာေရဵ၊ 

ပရဟိတလုပင်န်ဵမျာဵတင်ွ တစ်တပ်တစ်အာဵ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေနသည်ကို ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဏ)  ေကျဵရာွတည်မငိမ်ေရဵနှငဴ် ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵ အင်ေြခအင်ေန 

(ဏ-၁) လုဳခခုဳေရဵဆိင်ုရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအင်ာဵ လက်လှမ်ဵမမီှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာက်အကူမျာဵအာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရင်ှဵလင်ဵချက် 

တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ၊ တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတိုင်မျာဵ၊ ေ ကဵနန်ဵ ရှ ိ          မရှိ         မေြဖဆိုပါ    
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ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရင်ှဵလင်ဵချက် 

လိုင်ဵ၊ အင်တာနက်လိုင်ဵ၊ ရုပ်ြမင်သဳ ကာဵလိုင်ဵ၊ ေရဒယုိီလုိင်ဵ 

စေသာ ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအချက်အလက် ြဖန့်ေဝြခင်ဵ 

ဆိုင်ရာ အေထာက်အကူြပု အေဆာက်အဦမျာဵရှိြခင်ဵ 

အာမခဳလပုင်န်ဵမျာဵ၏ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကုိ ရရိှနိင်ုြခင်ဵ ရှ ိ          မရှိ         မေြဖဆိုပါ  

လထူအုေြခြပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ေလျှောဴချေရဵ အစီအစဉ် ရှ ိ          မရှိ         မေြဖဆိုပါ    

မှုခင်ဵမျာဵ ကာကွယ်တာဵဆီဵ  ေလျာဴချေရဵအတွက် ရဲဘက်ဆိုင် 

ရာမျာဵမှ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵြခင်ဵ 
ရှ ိ          မရှိ           မေြဖဆိုပါ    

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ်။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာတင်ွ  ဆက်သွယ်ေရဵ တာဝါတုိင်မရှိေသာ်လည်ဵ 

ရွာဵအနီဵတွင်ဆက်သွယ်ေရဵတိုင်ရိှသြဖင်ဴ ဖုန်ဵဆက်သွယ်မှုမျာဵ အခက်အခဲမရှိပါ။ သတင်ဵအချက် 

အလက် ြဖန့်ေဝြခင်ဵ မျာဵကို ေကျဵရွာအုပခ်ျုပ် ေရဵမှူဵရုဳဵ မှလည်ဵတဆင်ဴ သိရိှနိုင်ပါသည်။ သဘာဝ 

ေဘဵအန္တရာယ်ြဖစ်ေပါ်လာပါက မည်သ့ုိမည်ပဳု ေဆာင်ရွက်ရမည်ကိုသိရိှမှု နည်ဵပါဵသြဖင်ဴသဘာဝ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေလျာဴချေရဵ အစီအစဉ်မျာဵပ့ုိချေပဵရန် လိုအပ်ပါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု အေြခအေန 

မှုခင်ဵြဖစပ်ာွဵမှု 

အေြခအေန 

လကူုန်ကူဵ မှု ခိုဵမှု မူဵ ယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု အ ကမ်ဵဖက်မှု 

စိုဵရိမ်ရသည်     

သာမန်             

မရှ ိ                 

စိုဵရိမ်ရသည်     

သာမန်             

မရှိ                  

စိုဵရိမ်ရသည်     

သာမန်             

မရှိ                  

စိုဵရိမ်ရသည်     

သာမန်             

မရှိ                  

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵ ြခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ် အုပ်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှခိျက်။       ။ ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာရိှ အိမေ်ထာငစ်ုမျာဵသည် ေဆွမျ ို ဵမကင်ဵ ကေသာ 

ေ ကာငဴ် အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵ ြဖစ်ပွာဵေလဴ နည်ဵပါဵဖပီဵ လူကုန်ကူဵမှု၊ ခိုဵမှု၊ မူဵယစ် ေဆဵဝါဵသဳုဵစွဲမှု 

မျာဵလည်ဵ မရိှ ကပါ။ 
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ေနာက်ဆက်တွ ဲ(၃)  

  ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာ၏ ေကျဵ ရွာ ဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵဗျူ ဟာ တည်ေဆာက်မှု အင်ေြခြပဇယာ  ဵ

စဉ် အင်ခက်အင်ခဲ/ြပဿနာ 
အင်ခက်အင်ခဲြဖစ်ေစေသာ 

အင်ေကကာင်ဵအင်ရင်ဵ/ဇစ်ြမစ် 
အင်လာဵအင်လာ အင်ဟန့်အင်တာဵ ေြဖရှင်ဵရနန်ည်ဵလမ်ဵ အင်ဆုိြပုစီမခဳျက် 

ကဏ္ဍ - စိုက်ပျ ို ဵ၊ ေမွဵြမူေရဵမဟုတေ်သာ အင်ြခာဵဝင်ေငွတိုဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၁။  အလုပအ်ကုိင် အခွငဴ် 

အလမ်ဵ ရှာဵပါဵြခင်ဵ။ 

 ဝင်ေငွနည်ဵပါဵြခင်ဵ။ 

 စက်ကရိယာမျာဵပိုမို 

အသဳုဵမျာဵလာြခင်ဵေ ကာင်ဴ 

အလုပအ်ကုိင်မျာဵရှာဵပါဵ 

 လာြခင်ဵ။ 

 အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵဆိုင်

ရာသင်တန်ဵသင်ယူလိုစိတ် 

ရှိြခင်ဵနှင်ဴလုပ်ကုိင်လိုစိတ် 

ရှိြခင်ဵ။ 

 

 

 အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵဆိုင်

ရာသင်တန်ဵမျာဵတက်ေရာက် 

ရန်ေငွေ ကဵမတတ်နိုင်ြခင်ဵ။ 

 ဝန်ေဆာင်မှု အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 

ေကျာင်ဵသင်တန်ဵမျာဵ တက် 

ေရာက်ေစြခင်ဵနှင်ဴ ေကျဵလက် 

ေဒသဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵ 

ဌာနနှင်ဴချတိ်ဆကေ်ဆာင် 

ရွက်ြခင်ဵ။ 

  

၄။ အင်လုပအ်င်ကုိင်အင်ခွငဴ်အင်လမ်ဵ 

မျာဵြပာဵလာေစရန် ေဆာင် 

ရက်ွြခင်ဵ။ 

 အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ 

ဆိုင်ရာ(ဆိုင်ကယ်ြပင်သင် 

တန်ဵ၊ကွန်ပျူတာသင်တန်ဵ 

မျာဵ) ဖွငဴ်လှစ်ြခင်ဵ။  

  

ကဏ္ဍ - ေငွေကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

၂။  ဝင်ေငွတိုဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အတွက် ေငွအရင်ဵအနှီဵ 

မတတ်နိုင်ြခင်ဵ။ 

 အေသဵစာဵေငွေ ကဵဝန် ေဆာင်မှု 

အဖွဲ့ မျာဵ ရွာတုိင်ဵမေရာက်။ 

 ြမစိမ်ဵေရာင် ေချဵေငွကုိ လက် 

လှမ်ဵမီြခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵမှသက်

ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵအလပ်ုအကုိ

င်မျာဵကိုတက်ကကစွာလုပ်ကုိင်

လိုစိတ်ရှိြခင်ဵနှင်ဴတိုဵချဲ့လုပ်

ကုိင်လိုြခင်ဵ။ 

 အတိုဵ နှုန်ဵသက်သာသည်ဴ 

ေချဵေငွမျာဵရရှိမှု နည်ဵြခင်ဵ။ 

 အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ 

ပညာရပ်မျာဵ သင်ယူရန် 

အခွငဴ်အလမ်ဵ နည်ဵြခင်ဵ။ 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵ ဌာနနှငဴ် ချတိ ်

ဆက်၍ညှိနှိုင်ဵေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။ 

၅။ လုဳေလာက်ေသာ ေချဵေငွ 

ပမာဏအင်ာဵ သငဴ်တငဴ်ေသာ 

အင်တိုဵ နှုန်ဵြဖငဴ် ကာလရှည် 

ေချဵေငွ ေပဵနိုင်မညဴ် အင်ဖွဲ့  

မျာဵနှငဴ် ချတိ်ဆကြ်ခင်ဵ။ 

 ြမစိမ်ဵေရာင်ေချဵေငွစီမဳကိန်ဵ 

ရရိှရန် ချတိ်ဆကြ်ခင်ဵ။ 

ကဏ္ဍ - ပညာေရဵ 

၃။            

ကဏ္ဍ - ကျန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတဝ်န်ဵကျင် သန့်ရှင်ဵေရဵ။ 
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စဉ် အင်ခက်အင်ခဲ/ြပဿနာ 
အင်ခက်အင်ခဲြဖစ်ေစေသာ 

အင်ေကကာင်ဵအင်ရင်ဵ/ဇစ်ြမစ် 
အင်လာဵအင်လာ အင်ဟန့်အင်တာဵ ေြဖရှင်ဵရနန်ည်ဵလမ်ဵ အင်ဆုိြပုစီမခဳျက် 

၄။            

ကဏ္ဍ - လမ်ဵ၊ တဳတာဵ၊ လျှပ်စစ်မီဵ၊ ဆက်သွယ်ေရဵစသည်ဴ အင်ေြခခဳ အင်ေဆာက်အင်ဦမျာဵ 

၅။ လမ်ဵြပုြပင်ရန်လိုအပ်ြခင်

ာဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ယခင်ကေြမေရာေကျာက်လမ်ဵြဖ

စ်၍ ယခုမာှ  

သွာဵလာရအဆင်မေြပြခင်ဵ။ 

 သက်တမ်ဵ ကာ၍  အာဵ 

နည်ဵြခင်ဵ။ 

 စုေပါင်ဵလုပ်ေဆာင် ကြခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာထညဴဝ်င်ေငွရှိြခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ေငွေ ကဵ အင်အာဵြပညဴ် စိုက် 

ထုတ်နိုင်မှု အာဵနည်ဵြခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 အေြခခဳအေဆာက်အဦမျာဵအာဵ 

စီမကိဳန်ဵနှစ်အလိုက်  သက်ဆိုင် 

ရာဦဵစီဵ ဌာနမျာဵသ့ုိ ထည်ဴသွင်ဵ 

ေတာင်ဵဆိုြခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာဆပ်ေကာ်မတီဖဲွ့စည်ဵ  

ဖပီဵသက်ဆိုင်ရာဌာနတို့နှင်ဴ 

ချတိ်ဆကေ်ဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၈။ ပို့ေဆာင်ေရဵ အင်ေြခခဳ အင် 

ေဆာက်အင်ဦမျာဵ တိုဵ တက် 

လာေစေရဵ။ 

 လမ်ဵအမှတ်(၁,၂,၃) 

၂x(၄၅၀၀'x၂’၆”x၆” ) အာဵ  

ကွန်ကရစ်ဘီဵလမ်ဵ သို့ 

အဆင်ဴြမှင်ဴတင်ြခင်ဵ။ 
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စဉ် အင်ခက်အင်ခဲ/ြပဿနာ 
အင်ခက်အင်ခဲြဖစ်ေစေသာ 

အင်ေကကာင်ဵအင်ရင်ဵ/ဇစ်ြမစ် 
အင်လာဵအင်လာ အင်ဟန့်အင်တာဵ ေြဖရှင်ဵရနန်ည်ဵလမ်ဵ အင်ဆုိြပုစီမခဳျက် 

  

 

 

 

 

 

ကဏ္ဍ - လူငယ်နှငဴ် ယဉ်ေကျဵမှု 

၆။  လူငယ်မျာဵ ဗဟုသုတ 

ေလဴလာမှုအင်ာဵနည်ဵြခင်ဵ 

 

 ေကျဵရွာတွင်စာ ကညဴ်တိုက်မရှိ 

ြခင်ဵ။ 

 ဖမို့နှင်ဴနီဵစပ်၍စာအုပမ်ျာဵအ

လွယ်တကူဝယယ်ူရရှိနိင်ုြခင်။ 

 ေြမေနရာရှိြခင်ဵ။ 

 စိတ်ပါဝင်စာဵသူလူငယ်မျာဵ 

ရှိြခင်ဵ။ 

 

 

 ပညာတတ်ေြမာက်မှုဦဵေရ 

နည်ဵပါဵြခင်ဵ။ 

 ကေလဵဘဝမှစ၍ စာဖတ်ြခင်ဵ 

နှငဴ်ရင်ဵနှီဵေစရန်နှငဴ် သုတ/ရသ 

စာေပချစ်တတ်ေအာင် ေဆာင် 

ရွက်ြခင်ဵ။ 

 ြပန် ကာဵေရဵနှင်ဴြပညသ်ူ့ဆက်

ဆဳေရဵဦဵစီဵ ဌာနနှင်ဴချတိ်ဆက် 

ြခင်ဵ /အလျှေုရှင်မျာဵနှင်ဴ ချတိ် 

ဆက်ြခင်ဵ။ 

၉။ ေကျဵရာွ၏ လူငယ်မျာဵ 

ဖွဳ့ မဖိုဵတိုဵ တက်လာေစေရဵ 

 စာ ကညဴ်တိုက်တည် 

ေဆာက်ြခင်ဵနှင်ဴစာအုပ်မျာဵ

ဝယ်ယူြခင်ဵ။ 
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ေနာက်ဆက်တွ ဲ(၄) 

ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အင်ဆိုြပုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳချက် အင်ေကကာင်ဵ အင်ရာ (၁) 

ေကျဵရွာ                                       - ကျ ီဵ ေတာငူ 

ေကျဵရွာအုင်ပ်စု                               - ေညာင်ပင်တဲ 

မမို့နယ်                                         - အဂေပူ 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / ြပည်နယ်            - ဧရာဝတီတုိင်ဵေဒသကကီဵ 

စီမဳချက်အင်မည် -  လျှေပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵ(၄၀၀ဗ့ုိဓါတ်အာဵလုိင်ဵ) 

 စီမဳချက်ေဆာင်ရွက်ရန် လုိအင်ပ်ေကကာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ြပချက် (သ့ုိ) လက်ရိှအင်ေြခအင်ေန 

 လက်ရိှေကျဵရွာတွင်လျှပ်စစ်မီဵမရရိှသြဖင်ဴ ေကျဵရွာတွင်အင်မှန်တကယ်လုိအင်ပ်သည်ဴ လျှပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵ 

ေဆာင်ရွက်လုိြခင်ဵြဖစ်ပါသည်။ 

 စီမဳချက်ရည်ရွယ်ချက် (လက်ရိှအင်ေြခအင်ေနအင်ာဵ ပုိေကာင်ဵေအင်ာင် ေဆာင်ရွက်လုိသည်ဴ ဆန္ဒေဖာ်ြပရန်) 

 ယခုအခါေကျဵရွာတွင်ဵရိှအိမ်ေြခတစ်ဝက်ခန့်မှာလျှေပ်စစ်မီဵရရိှ၍ ကျန်ရိှေသာ အိမ်ေြခမျာဵလျှေပ်စစ်မီဵ 

ဆက်လက်ရရိှေရဵအတွက်ေကျဵရွာအေနြဖင်ဴဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွာဵပါမည်။ 

ေမျှာ်မှန်ဵအင်ကျ ိုဵရလဒ် (လက်ငင်ဵရည်ရွယ်ချက် ေရာက်ရိှမပီဵေနာက် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ အင်ကျ ိုဵေကျဵဇူဵမျာဵ) 

 လျှေပ်စစ်မီဵရရိှဖပီဵစီဵပါက ေကျဵရွာ၏ အနာဂတ်ြဖစ်ေသာ ေကျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵ စာကျက်ရတွင် 

လျှေပ်စစ်မီဵြဖင်ဴ လင်ဵလင်ဵထင်ဵထင်ဵ စာေပမျာဵဖတ်ပွာဵနုိင်ဖပီဵ ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလည်ဵ တုိဵတက်လာေစ 

မည်။ 

စီမဳချက်ဆုိင်ရာ အင်ချက်အင်လက်ေဖာ်ြပြခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက် ပမာဏလုပ်ရမည်) 

 လျှေပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵ(၄၀၀ဗ့ုိဓါတ်အာဵလုိင်ဵ) 

စီမဳချက် ကုန်ကျစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အင်စီအင်စဉ် 

 ၁၅,၀၀၀,၀၀၀ (ေငွသာဵ) 

 __________ (ေငွသာဵ) 

 _________ (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 
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စီမဳချက် အင်ေကာင်အင်ထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵလမ်ဵနှင်ဴ အင်စီအင်စဉ်မျာဵ 

(၁) တာဝနယူ်အင်ေကာင်အင်ထည်ေဖာ်မည်ဴ အင်ဖဲွ့အင်စည်ဵ (မျာဵ) 

 ကျ ီဵ ေတာငူေကျဵရွာ ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေကာမ်တီ 

 ဖမို့နယ် ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

(၂) စီမဳချက်စတငမ်ည်ဴ အင်ချနိ် ခန့်မှန်ဵ - ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ဇန်နဝါရီလ 

(၃) စီမခဳျကမ်ပီဵစီဵမည်ဴအင်ချနိ် - ၂၀၂၄ ခုနှစ်၊  မတ်လ 

(၄) ေကျဵရာွထည်ဴဝင်မှု ရရိှေအင်ာင် ေဆာင်ရွက်မည်ဴ အင်စီအင်စဉ် - 

 ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီမှ ေကျဵရွာလဳုဵကျွတ် အစည်ဵအေဝဵေခါ်ယူဖပီဵ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကုိ 

ပွငဴ်လင်ဵစွာ တုိင်ပင်ေဆွဵေနွဵပါမည်။ 

 လျှေပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵ(၄၀၀ဗ့ုိဓါတ်အာဵလုိင်ဵ)အာဵေကျဵရွာမှ လုပ်အာဵ ထညဴ်ဝင်ပါမည်။ 

 လုိအပ်ပါက ပစ္စည်ဵနှငဴ် ေငွေ ကဵ အသငဴ်အတငဴ် ထညဴ်ဝင်ပါမည်။ 

(၅) လပုင်န်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵ ေရဵတို့အင်တွက် အင်ဖဲွ့အင်စည်ဵဆိုင်ရာနှင်ဴ ေငွေကကဵဆိုင်ရာ အင်စီ 

အင်စဉ်မျာဵ 

 လပုင်န်ဵမျာဵ ေကာင်ဵမွန်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်နိင်ုေရဵအတွက် လပုင်န်ဵအဆငဴ်အလုိက် 

ေကျဵရွာလထူအုာဵ အစည်ဵအေဝဵေခါ်ယူဖပီဵ ေဆွဵေနွဵ တိုင်ပင်ပါမည်။ 

 လပုင်န်ဵမျာဵ အေကာင်အထည်ေဖာ်ဖပီဵ ပါကလည်ဵ လပုင်န်ဵဖပီဵ ဆုဳဵမှု အလဲွအေြပာင်ဵ လပုေ်ဆာင်ြခင်ဵ 

နှငဴ် ဖငဴ်ွလှစ်ပဲွ လပုေ်ဆာင်ပါမည်။ 

 လျှေပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵ(၄၀၀ဗ့ုိဓါတ်အာဵလုိင်ဵ)အာဵ ေရရှည်ေကာင်ဵမွန်ခိုင်ခဳဴေစေရဵအတွက် လိုအပေ်သာ 

ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵမှု လုပင်န်ဵမျာဵကို အစီအစဉ်ေရဵဆွဲဖပီဵ  ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေကာမ်တီမှ ဦဵေဆာင်၍ 

လပုေ်ဆာင်သွာဵပါမည်။ 

 ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵအတွက် လိုအပ်မညဴ် ကုန်ကျစရိတ်မျာဵကိုလည်ဵ ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိ လမ်ဵသူ 

လမ်ဵသာဵမျာဵ၊ လပုင်န်ဵရှင်မျာဵထဳမှ အလှူေငွ (သ့ုိ) စုေပါင်ဵလပုအ်ာဵြဖငဴ် ေဆာင်ရွက်သွာဵပါမည်။ 

 

 

 

 

အင်ကျိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချမ်ဵသာမှု အင်ဆင်ဴအင်တန်ဵ (အိင်မ်ေြခ) 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျဵရွာအင်ဆင်ဴ ၆၈ ၉၂ ၁၆၀ ၁၅ ၁၀ ၁၅ ၂၃ ၆၃ 

အင်ကျိုဵခဳစာဵမည်ဴသူ ဦဵေရ ၆၈ ၉၂ ၁၆၀ ၁၅ ၁၀ ၁၅ ၂၃ ၆၃ 

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 


